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Resumen

Un andlisis descriptivo de la investigacion, publicada en el JEAB durante los afios 1975
al 2005, revela que una parte importante se ha desarrollado bajo las siguientes caracteristicas:
a) El sexo de los sujetos no se reporta o bien, mayoritariamente son machos; b) La edad de
los sujetos animales muchas veces se omite o es aproximada. En ocasiones se incrementa
demasiado ante los periodos experimentales sin que exista consideracion de ello. En el caso
de los humanos, la edad se iguala con caracteristicas “indicadoras” de la edad. No existen
consideraciones con respecto al efecto de las variables experimentales en relacion a la edad; y
¢) Muchas veces no se reporta si los sujetos eran ingenuos o tenian una historia experimental.
Dicho aspecto rara vez forma parte de las conclusiones. Ante estas caracteristicas, se exhorta
la necesidad de cuidar la extrapolacion acritica y simplista de los resultados de la investiga-
cidn con animales hacia el comportamiento humano.

Palabras clave: investigacion animal, sexo de los sujetos, edad de los sujetos, historia
experimental, extrapolacion..

Abstract

A descriptive analysis of research, published in the JEAB from 1975 to 2005, reveals
that an important part of it has developed under the following characteristics: a) The sex
of the subjects is not reported or they are largely male b) The age of the animal subjects is
often omitted or is approximated. In some cases it is considerably increased because of the
experimental periods without any consideration to this. In the case of human beings, age is
matched with the subjects’ characteristics, “indicator” of the age. There are no considerations
to the effect of experimental variables in relation to age, and c) The naivety or the experimen-
tal history of the subjects is sometimes not reported and is rarely part of the findings. Given
these characteristics, the need to beware of simplistic and uncritical extrapolation of results
of animal research to human behavior, it is exhorted.
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J. Varela

¢ Quién es el sujeto en el JEAB?

Como se apreciard, en este escrito solo
se describen los resultados respecto a al-
gunas caracteristicas de los sujetos parti-
cipantes en la investigacion experimental
publicada en el Journal of Experimental
Analysis of Behavior (JEAB). No existe
ningun esbozo de interpretacion para evitar
que la discusidn que esto posiblemente ge-
nerara se enfoque en la interpretacion y no
en los datos que se presentan. En este mis-
mo sentido, otro aspecto inusual en estos
tiempos, es que se hace referencia formal
unicamente a un articulo hacia el final del
escrito. Debido a aspectos que informal-
mente percibi -como el relacionado al sexo
de los sujetos- procedi a analizar varios ar-
ticulos del JEAB y responder a la pregunta:
(Cuales son las caracteristicas de los suje-
tos empleados en la investigacion basada
en el andlisis experimental de la conducta?
Con este fin analicé un total de 2.168 pu-
blicaciones del JEAB. De éstas, 2.081 tra-
bajos se publicaron en 186 nimeros (en los
volumenes que van del 23 al 84) entre los
afios 1975 y 2005 y, para tener una referen-
cia historica, se consideraron también los
87 trabajos publicados en los ocho nimeros
aparecidos en 1958 y 1959, afios iniciales
de esa revista. El periodo de 1975 a 2005
se eligid arbitrariamente, considerando que
en 1975 la investigacion conductual era ya
una practica fuertemente establecida en el
AEC. Para realizar el analisis, en primer lu-
gar se clasificaron los trabajos como articu-
los de texto: a) tedricos y b) notas técnicas,
editoriales y errata.

La gréfica superior de la figura 1 mues-
tra la frecuencia acumulada de cada catego-
ria en los afios iniciales (1958-1959) con un
moderado incremento de las notas técnicas
y un numero minimo de trabajos tedricos.
En la gréfica inferior aparece el porcentaje
de los trabajos de ambos tipos, publicados

en los ocho nimeros de los dos afios inicia-
les cuya tendencia es negativa en este breve
periodo (y =-1.7289x + 29.74).

La figura 2 muestra la frecuencia acu-
mulada de articulos de texto publicados
en los 187 numeros del JEAB de 1975 al
2005, sean notas técnicas, errata, editoria-
les o por otro lado, articulos propiamente
tedricos. En la grafica inferior se muestra
el porcentaje de estos articulos de texto en
cada namero de la revista y la tendencia que
en este periodo es ligeramente positiva (y =
0.0942x + 10.707).

Al comparar las gréficas de las figuras
1 y 2, llaman la atencion tres aspectos. El
primero es el cambio de la tendencia de tra-
bajos de texto ya que es negativa durante los
dos primeros afios y se vuelve positiva en
el periodo 1975-2005. El segundo aspecto
es el relativo a la relacidon también inversa
de la existencia de notas técnicas vs. arti-
culos propiamente tedricos. Este segundo
aspecto, sugiere que el puntaje inicial rela-
tivamente alto de notas técnicas, muy po-
siblemente muestra el interés generado por
las nuevas técnicas y tecnologia surgidas
del AEC en esos primeros momentos, a fi-
nales de los afios 50 del siglo anterior. Un
tercer aspecto es la gran fluctuaciéon de los
porcentajes de los trabajos tedricos que se
muestran en la gréafica inferior de la figura
2. En primer lugar, sobresale el Numero 3
del Vol. 42 (ndmero 60 en nuestra grafica)
correspondiente a 1984 que, a diferencia de
todos los nimeros publicados en este pe-
riodo de 30 afios, es el Unico nimero que
no contiene ninglin estudio experimental
pues se trata de un nimero especial sobre
Present trends and directions for the future.
En el resto de los nimeros de la revista, es
interesante observar que el rango de fluctua-
cion tiende a incrementarse a lo largo de los
afios pero los picos que son muy cercanos
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a, iguales o mayores al 60%, son consecuti-
vos solo en dos ocasiones que se indican en
la figura mediante flechas y corresponden a
los nimeros 1y 2 del volumen 60 de 1993 y
los de los volimenes-numero 64 (3) - 65 (1)
de 1995y 1996, respectivamente. En el Vol.
60 (1) no existe una tematica definida pero
en el Vol. 60 (2) los articulos tedricos son
encabezados por una editorial de P. Hine-
line nominada Quickening the pace of our
discussions (JEAB, 1993, 60 (2), 437). Sin
que necesariamente lo anterior marque una
pauta, en 1995 la temdtica ahora si esta en-
focada en un solo aspecto: la economia con-
ductual. Los trabajos son encabezados por
una editorial de Bickel, Green y Vuchinich.

En el siguiente volumen correspondiente a
1996, en el primer nimero, una editorial de
Schull da paso al trabajo de Horne y Lowe
sobre la nominacion (naming) al que le si-
guen 26 trabajos tedricos y la réplica final
de los primeros autores.

Como puede observarse en la gréfica
inferior de la figura 2, a partir del 1984, los
picos tedricos se suceden con menor espa-
ciamiento entre ellos. Retomando la termi-
nologia del AEC, esto se podria conceptuar
como un pequeio burst tedrico. Sin em-
bargo, no nos detendremos a analizar esta
situacién ya que nuestro interés consiste
en analizar parcialmente la concepcion del
individuo que subyace a la investigacion en
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Figura 1. Frecuencia acumulada y porcentaje de los articulos de texto aparecidos en el JEAB durante

los afios 1958-1959.
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esa prestigiosa revista. En este sentido, la
consideracion de los trabajos teoricos sirve
de marco para ofrecer una panoramica del
predominio que en esa revista tiene el tra-
bajo experimental que representa el 80.5%
del total de articulos publicados entre 1975
y 2005.

Para lograr nuestro propodsito, en cada
articulo de investigacién publicado en los
periodos indicados, se registraron las carac-
teristicas de los sujetos participantes, res-
pecto a la clase bioldgica, sexo, edad y si

se trataba de sujetos ingenuos o con historia
experimental.

Las clases y subclases bioldgicas estu-
diadas han sido: a) el pichon (White Car-
neaux, Silver King, White King, entre otras,
figura 3), b) la rata (Spragle Dawley, Long
Evans, Wistar, entre otras, figura 4), c) el
ser humano (diferenciado por edad, raza,
escolaridad, discapacidad mental, figura 5),
d) el mono (macaco, mono ardilla, rhesus,
mandril, chimpancé, figura 6) y €) en una
proporcidn muy baja otras clases como can-
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Figura 2. Frecuencia acumulada y porcentaje de los textos (articulos tedricos y notas técnicas)
aparecidos en el JEAB durante los afios 1975-2005. La numeracion progresiva que aparece en el eje de
la ordenada en todas las graficas corresponde a los 187 niimeros analizados.
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grejos, caballos, elefantes, codorniz, perico
gris africano, estornino, pez beta, pez dora-
do, gatos, vacas, gallinas, y pericos austra-
lianos, como se muestra en la figura 7. En
todas estas figuras se puede observar que
los estudios han mantenido un incremento
en su frecuencia acumulativa a lo largo del
periodo analizado.

En las figuras 3 a la 7 se muestra la cla-
sificacidon de los sujetos de acuerdo al sexo:
macho (male), hembra (female) o no repor-
tado. En las graficas superiores, correspon-
dientes a los dos primeros afios publicados
(1958-1959), se observa que las hembras
practicamente no existen en la investiga-
cion animal. Al comparar este aspecto con
las gréficas relativas al periodo 1975-2005
ubicadas en la parte inferior de las figuras
aludidas, se observa la misma situacion ex-
cepto en el caso de la investigacion con se-
res humanos (ver grafica inferior de la figu-
ra 5) y con “otros animales” de la figura 7.

Otro aspecto que llama la atencidn es
que en el caso de los pichones y “otros ani-
males”, durante los afios iniciales la mayor
tendencia es no reportar el sexo de los suje-
tos participantes. En el periodo 1975-2005,
se mantiene esta tendencia en pichones y
“otros animales” debido muy posiblemente
a la dificultad que existe para identificar el
sexo de los pichones y en algunos otros ani-
males (por ejemplo, pericos y peces). Aun-
que en las otras clases no predomina esta
practica no clasificatoria, existe un nimero
considerable de publicaciones que no repor-
tan el sexo de los sujetos.

Agrupando por sexo todas las clases, en
un 51% de las investigaciones se han em-
pleado machos (male), un 21% se ha rea-
lizado con hembras (female) y en el 44%
de las veces, no se reporta el género de los
sujetos. Se aclara que la suma de estos por-
centajes rebasa el 100% dado que muchos

de los estudios incluyeron la realizacion de
mas de un experimento y en ellos incluye-
ron sujetos machos y hembras.

El Unico caso en el que existe una gran
frecuencia acumulada de estudios con hem-
bras, es en el estudio con seres humanos
durante el periodo de 1975 a 2005. Otro
elemento que sobresale es que los términos
male y female, empleados en la investiga-
cion animal, generalmente se usan en la
investigacion con humanos. En ocasiones,
muy pocas, los autores se refieren a los su-
jetos como niflos-nifias (children para am-
bos sexos), muchachos-muchachas (boys-
girls), hombres-mujeres (men-women).

Como puede observarse en la figura 8, la
tendencia original de emplear mas frecuente-
mente a la rata como sujeto (40.9 %), decre-
10 (20.6%) y se incrementd el nimero de
estudios realizados con pichones (43.5%)
a partir del porcentaje inicial (22.7%) en
1958-1959. Los estudios con seres humanos
se han incrementado del 13.6% al 26.1%, en
tanto que los realizados con monos han dis-
minuido sensiblemente del 18.2% al 6.1%
y los estudios con otros sujetos se mantie-
ne relativamente constante entre el 4.5% y
3.8%.

En relacion a la edad de los sujetos
participantes, en la figura 9 se observa que
durante el periodo de 1958-1959 en un ran-
go del 43% al 89%, se reportd la edad de
los sujetos en un promedio del 66% de las
publicaciones. En el periodo de 1975-2005,
los rangos se extremaron (0% - 100%) y
el promedio de estudios que reportaron la
edad fue del 58%. No obstante, cabe sefia-
lar que en el caso de los animales, se con-
sideré como reportada la edad cuando en el
articulo se indico que la edad de los sujetos
era “aproximadamente de 90 dias” o bien,
seflalando que se trataba de sujetos jovenes-
adultos, adultos, maduros o retirados.
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Figura 3. Frecuencia acumulada por sexo, de es-
tudios realizados con pichones.
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Figura 7. Frecuencia de estudios por sexo, real-

izados con otros animales (cangrejos, caballos,

elefantes, codorniz, perico gris africano, es-

tornino, pez beta, pez dorado, gatos, vacas, gal-
linas, y pericos australianos).

En el caso de la investigacion animal,
solo en contadas ocasiones se reporta la
edad del sujeto al término de la investiga-
cion y en algunos casos, se reportan “muer-
tes experimentales” debido muy posible-

50 4

mente a la avanzada edad de los sujetos.
Practicamente no existen andlisis de los
resultados obtenidos en relacion a la edad
de los sujetos ya que existen investigacio-
nes en las que los sujetos inician el estudio
alos 90 dias de edad y terminan en el ultimo
trayecto de vida que es de tres afios en pro-
medio para una rata.

Para el registro de la edad, en el caso de
estudios con humanos, se considerdé como
reporte el hecho de que se especificara su
escolaridad: alumnos de preescolar, estu-
diantes universitarios, o bien su etapa evo-
lutiva: jovenes, adultos, mayores. Resalta
que la descripcion de los sujetos humanos
a veces es demasiado especifica pero que
pocas veces se retoman en el analisis y dis-
cusion de los resultados las caracteristicas
descritas tan minuciosamente en el método.

En los afios 1958-1959, en un 19% de
las investigaciones realizadas se emplearon
sujetos ingenuos (naive), un 14% empled
sujetos con historia experimental (HE) y
en el 60% restante, no existe especificacion
alguna si los sujetos tenian o no alguna ex-
periencia. En el panel superior de la figura
10 puede verse el porcentaje de articulos
publicados con tales caracteristicas, en cada
numero de esos afios iniciales. En el periodo
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Figura 8. Porcentaje de estudios realizados con las diferentes clases de sujetos.
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1975-2005, en promedio el 40% reporto el
estudio con sujetos ingenuos, el 36% con su-
jetos que tenian HE y el 31% no sefiala cual
fue su condicion en este aspecto. La suma de
estos porcentajes es mayor al 100% dado que
en este periodo algunos articulos abarcaron
mas de un experimento empleando a veces
sujetos con diferentes caracteristicas.
Cuando se reporto que los sujetos tenian
una HE, la misma podia o no estar relacio-
nada a la investigacion. De esa forma, algu-
nos autores sefialan que los sujetos “aunque
con historia experimental, eran ingenuos en
relacion al procedimiento empleado”. En tal
caso, en nuestro registro se considerd que
el sujeto tenia una HE. En todo caso, en la
mayor parte de los casos, esta caracteristi-
ca tampoco es retomada centralmente en
los analisis y conclusiones de los estudios.
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Figura 10. Ingenuidad (naive), historia experimental (HE) o caracteristica no reportada (?).

42

Apuntes de Psicologia, 2011, Vol. 29, numero 1, pdgs. 35-44.



J. Varela

(Quién es el sujeto en el JEAB?

Como se aprecia en las graficas de la figura
10, las lineas que representan la ingenuidad,
la HE y su no declaracion tienen una varia-
bilidad muy alta.

En el caso de las investigaciones con se-
res humanos, a veces los autores sefialan que
los sujetos eran naive, en este caso, ;naive
podria significar que el sujeto no sabia del
tema que se investigaba? Un andlisis por ha-
cerse consistiria en separar los estudios he-
chos con animales y con humanos para ob-
servar cudles son las practicas respecto a esta
caracteristica que, suponemos, s sumamen-
te importante dada su relacion con los feno-
menos de la generalizacion y transferencia.

Como se sabe, de manera fundamen-
tal los conceptos en el AEC constituyen la
descripcion de procedimientos originados
la mayor parte de ellos, en la investigacion
con animales y este tipo de investigacion es
la que predomina en el AEC, como puede
verse en las graficas de la figura 8 en la que
puede calcularse que la investigacion publi-
cada con animales representa el 84% y la
realizada con humanos abarca s6lo un 26%.
Asi, cuando se extrapolan los conceptos y

70 -

59
60 -

resultados de la investigacion animal a la
investigacion con humanos, es cuestionable
dicha actividad ya que en muchas ocasiones,
como lo muestran las graficas anteriores,
aparentemente en la investigacion animal no
se consideran relevantes las variables como
el sexo, la edad, la historia o una combina-
cidn de éstos, cuando en el ser humano se
sabe que estos factores tienen un papel im-
portante que no puede ser desapercibido.
Un aspecto que surgi6 a partir de la base
de datos creada (la base completa de datos
estard disponible de manera gratuita en dos
sitios de internet a partir de la publicacion del
presente articulo, para mas informacidn, con-
tacte con el autor) fue el interés de considerar
la forma en que publican los investigadores
en el JEAB. Esto es, en qué medida los ha-
cen solos o en grupo y, en este caso, cuantos
autores se reunen. Este analisis resulta impor-
tante dado que una gran parte de los articulos
de texto son de tipo tedrico. Los datos que se
muestran en la figura 11 sefialan que hubo un
cambio posterior al periodo de 1958-1959 en
el cual el porcentaje de articulos de un sdlo
autor era mayor (59%) que los que incluian a
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Figura 11. Numero de autores de las publicaciones.
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mas de un autor (30%). En el periodo de 30
afios aqui analizados, esa practica se modifi-
c6 tendiendo a ser mayor el nimero de articu-
los publicados por dos autores (38%) que los
publicados por un autor (33%). Este aspecto
podria deberse a que, dada la actual forma de
investigar altamente apoyada por la tecnolo-
gia, se producen numerosas investigaciones
que requieren de al menos dos investigado-
res: un titular (primer autor) y un asistente
(segundo autor). Por otro lado, hay que notar
que en el periodo de 1975-2005, los articulos
de texto de un solo autor representan el 33%
de la produccion en una revista que esta dedi-
cada al andlisis experimental de la conducta.
Considerando que ¢l JEAB es una re-
vista prestigiada e institucional del AEC,
pareciera que en esta area mientras la inves-
tigacion se realiza por al menos dos perso-
nas, las contribuciones teoricas se efectuan
mayoritariamente por sdlo una persona.

Conclusiones

Como puede apreciarse, este trabajo
se limita a describir algunas caracteristicas
metodologicas de los sujetos publicadas en
la trayectoria de investigacion del JEAB
principalmente en el periodo de 1975 al
2005. Aunque las consideraciones que sus-
citan los datos generan muchas preguntas y
posibles conjeturas, queda a juicio de cada
lector su formulacion ya que el presente tra-
bajo solo consiste en mostrar el estado que
guarda la investigacion realizada respecto
a la concepcion de los participantes. Por

esto, no se hace referencia ni alusion a los
argumentos sean tedricos, metodoldgicos o
ambos, que diversos autores han manifesta-
do en esa misma revista o fuera de ella a lo
largo de este mismo periodo.

De cualquier manera, los datos sugie-
ren enfaticamente que el sexo, la edad -defi-
nida muchas veces a partir de la escolaridad
y ocupacion-, las caracteristicas demografi-
cas, la historia individual y el grupo social
al que se pertenece, requeriria mayor cuida-
do y, digamos, su consideracidon central en
la investigacion con humanos.

Debido a que en la investigacion animal
las caracteristicas anteriores podrian no ser
importantes, es perentorio el abordaje del
comportamiento humano que considere teo-
rica y metodologicamente dichos aspectos.

Roche y Barnes (1997) hace 11 afios
preguntaron: ;la conducta de los organis-
mos? Estos autores declararon que en mas
de una ocasion, los revisores del JEAB, ha-
bian advertido a los autores que siempre que
fuera posible, se eliminaran las referencias a
los organismos o a las personas en los ma-
nuscritos a presentar. Ademas de que “los
participantes en nuestros experimentos ahora
solo merecen mencion en lo que respecta a
su papel como sujetos” (pag. 2). Ante esto,
afiadimos la pregunta: ;quién es el sujeto?
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