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EDITORIAL

Reflexiones en torno al primer
- congreso del C.O.P.

En los dias en que se distribuya este niumero de Apuntes, estard recién finalizado el Primer Con-
greso del Colegio Oficial de Psicélogos. Puede parecer un riesgo para quien escribe el hablar del Con-
greso antes de que éste se celebre pero, sin duda, es un riesgo mds aparente que real: el Congreso, su
organizacion, es ya un enorme éxito para =uestra profesion en Esparia.

Dos mil psicélogos llegados desde todos los puntos del pais, ocupando con sus debates completa-
mente y durante una semana el palacio de Exposiciones y Congresos de Madrid, contando con la asis-
tencia de importantes cargos de la Administracion central, de las autondmicas y locales... no es poca
cosa a cuatro afios vista de la creacion del Colegio de Psicélogos. Estamos ante la puesta de largo de
nuestra organizacion profesional, fruto —a su vez— de la mayoria de edad de la Psicologia y los psicélo-
gos esparioles.

La aceleracién de los hechos en una sociedad que ha cambiado tanto en tan poco tiempo, o la in-
justicia palpable de los miles de comparieros en paro o en subempleo, nos hace olvidar a veces que hace
pocos arios los psicélogos no «existiamos» ni para las necesidades explicitas de nuestra sociedad ni
para la conciencia de sus individuos. Salvo en algunas consultas privadas, en algunas empresas y cole-
gios privados también, o en raquiticos Departamentos de Psicologia de escasas Universidades, (donde
estaban los psicologos?.

Hoy hay muchos parados, si, pero {podia ser acaso de otra manera con el intenso crecimiento, falto
de toda planificacién y, por ello, tremendamente aparatoso, como ha sido el desarrollo de nuestra profe-
sion en Espana?. Hay muchos parados, si, pero en unos arios se han multiplicado los puestos de trabajo
en organismos publicos, sintoma evidente de que ya si «existimos» socialmente, que se ve necesaria
nuestra presencia, que hemos ido imponiéndola desde nuestro propio esfuerzo, desde la penetracion en
el entramado social. El que cientos de comparieros sean hoy funcionarios de las plantillas de diferentes
organismos de la Administracion no es anecdotico: iqué mejor baremo de aceptacion social puede ha-
ber en Espafia que el ser potencialmente funcionariable?. No, no es anecddtico, aunque otros muchos
psicologos -y ello es aiin bastante menos anecdotico— no encuentren trabajo. Hoy, estd claro, existe la
profesion de psicélogo, hace diez afios solo existian diplomados o licenciados en Psicologia. Ese es el li-
gero matiz que va mds alld de mero incremento cuantitativo y salta hasta un escalon cualitativamente
diferente.

Con todas las limitaciones que puede tener el programa del Congreso, con los posibles fallos de or-
ganizacién que puedan darse, con la mayor o menor altura técnico—cientifica y/o profesional que ten-
gan las aportaciones de los congresistas —que de todo habrd algo, como en cualquier Congreso— hoy
podemos sentirnos satisfechos si miramos, como colectivo, hacia atrds. Mucho mds si, al mirar, lo hace-
mos como Colegio Profesional; porque hemos sido capaces de aglutinarnos muy mayoritariamente en
el Colegio, en solo cuatro afios, a pesar de las enormes limitaciones administrativas, legales y de recur-
sos humanos y econémicos con las que nos movemos.

La primera etapa dentro de la evolucién del Colegio finaliza con su Primer Congreso; con él, sin
duda, empieza otra que alcanzard su punto central con la aprobacion de los Estatutos y la constitucion
de Colegios de ambitos autondmicos o provinciales con lo que ello implicard de potenciacion del funcio-
namiento y presencia social organizada de nuestra profesion: ahora nos ponemos de largo, entonces lo-
graremos, digamos, una joven madurez.

Y mientras, a partir del Congreso, deberiamos explotar el éxito que su organizacion significa, de-
beriamos explotar el éxito que su organizacion significa, deberiamos alargar y extender el eco que pro-
duzca, deberiamos utilizar las conclusiones de tal encuentro entre profesionales para calar mas social-
mente; que siguen existiendo posibles dreas de intervencion que atin no tocamos y es preciso seguir de-
sarrollando las ya existentes. El Congreso, y a cuanto lleguemos en él, deberia servir para sentirnos, co-
lectiva e individualmente, mds seguros de nuestro papel e importancia profesionales. Servirnos para lle-
gar a la conviccion de que cuando demandamos una mayor presencia, una mayor oferta de trabajo, no
lo hacemos por defensa corporativista de intereses, ni siquiera por buena voluntad o por solidaridad con
comparieros desempleados, .sino por una solidaridad mads amplia, mds justa y mds profunda: porque no
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tiene razén de ser que haya tantos psicélogos sin trabajo existiendo tanta necesidad de intervencion so-
cial de los profesionales de la Psicologia.

Hay que sacarle partido al Congreso mucho mas alld de |

. ciones cientificas y profesionales, hay que saberlo usar para q
de trabajo y en el consiguiente abandono, por muchos compari
ndicion— de parados o subempleados. Que asi seamos capaces

os cinco dias de duracion y de sus aporta-
ue redunde en un incremento de la oferta
eros, de la lamentable situacion —casi co-
de hacerlo y podamos disfrutarlo.

Francisco FERNANDEZ SERRA

Sevilla, mayo de 1984
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