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"~ Resumen .
Aunque el maltrato infantil en el entorno familiar es uno de los grandes
problemas que sufre la infancia actualmente, no puede ser considerado un
fenémeno reciente. A lo largo de la historia los nifios y 1as ninas han sido tratados
con amor pero también con crueldad por sus padres. El presente articulo realiza
un breve recorrido a través de la representacion social de la infancia y de los
modelos de victimizacién prevalentes en los diferentes momentos historicos.
Sobre esta base, analiza el fenémeno del maltrato infantil en nuestra sociedad
actual y reflexiona sobre algunas cuestiones que giran sobre su concepto.
Palabras clave maltrato infantil, historia, representacion social, infancia,
familia, proteccién menores.

Abstract

Although child abuse in the family is one of the most important problems that
children suffer today, it can't be considered a recent phenomenon. Throughout
history boys and girls have been treated with love but also cruelty by their parents.
The present article presents a brief overview of the social representation of
childhood and the most prevalent models of victimization in different historic
periods. Finally the article attempts to analyze child abuse in modern society and
reflects on some issues surrounding the concept.

Key words: child abuse, history, social representation, childhood, family,

child protection.

En nuestro pais el maltrato infantil se
ha convertido en los Gltimos afios en un
tema de obligada referencia entre los
profesionales que desarrollan su labor
con la infancia desde diferentes ambitos
como la'pediatria, la psicologia o la edu-
cacioén, y en especial entre los que traba-

jan en los servicios sociales y en los ser-
vicios de protecciéon de menores. Aunque
con cierto retraso en relacidn a nuestros
vecinos europeos, la preocupacion por
los nifios y nifas victimas de malos tratos
y el debate en torno a las causas que los
producen ha llegado a la calle de la mano
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de los medios de comunicacién, frecuen-
temente de la manera mis dramatica 'y
sensacionalista.

En la actualidad, disponemos de un
marco legal para la proteccién de meno-
res cuya base es la ley 21/87 y al que re-
cientemente se han hecho importantes
aportaciones como la Ley del Menor. Ade-
mas, el esfuerzo realizado en nuestro pais
en los Gltimos afnos para sensibilizar y for-
mar a los profesionales en contacto con la
infancia ha sido considerable, lo que se
evidencia en el aumento de publicacio-
nes, encuentros cientificos y actividades
formativas. Sin embargo, uno de los as-
pectos olvidados con mis frecuencia en
libros, articulos y actos formativos ha sido
el estudio del maltrato infantil desde una
perspectiva historica. La practica ausencia
de estudios especificos y rigurosos sobre
el tema y la carencia de base histérica en
la mayor parte de las investigaciones so-
bre maltrato infantil, lleva a tales trabajos
a prescindir de la dimensién diacrénica
que todos los fenémenos de caracter psi-
colégico, social y cultural tienen y, al mis-
mo tiempo, a admitir sin cuestionamiento
determinados supuestos sobre la repre-
sentacion social del nifio, de la familia y
de las relaciones entre adultos y nifios que
hoy dia resultan prevalentes.

La historia de la infancia es una his-
toria llena de amor pero también de con-
flicto entre adultos y nifios. Un brevisimo
recorrido a través de ellay, también, a tra-
vés de los fenémenos de victimizacion
mads caracteristicos en los diferentes pe-
riodos, nos mostrarad que la naturaleza
infantil ha sido durante muchos anos mal
entendida, y que con frecuencia la forma
en la que los adultos trataron a los nifios
comprometi6 seriamente su desarrollo e
incluso su supervivencia. Una perspectiva
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histérica nos permitird dimensionar ade-
cuadamente la magnitud del fenbmeno
del maltrato infantil en nuestros dias vy,
con toda seguridad, nos hari reflexionar
sobre buena parte de las cuestiones esen-
ciales que giran en torno a su concepto.

Algo que llama la atencién cuando
nos acercamos a la historia de la infancia
es el escaso interés de los historiadores
por este periodo de la vida. La historia
oficial se ha escrito ignorando sistematica-
mente los 4mbitos cotidianos y privados
y, por el contrario, se ha centrado en los
acontecimientos que tradicionalmente
han sido considerados relevantes para la
vida pablica: luchas por la hegemonia po-
litica, sucesiones, grandes descubrimien-
tos, guerras o cambios econdmicos. Con-
secuencia logica de ello es que existen
muy pocos datos, testimonios o pruebas
histéricas que permitan reconstruir la vida
familiar, la crianza y la vida cotidiana de los
nifios con el debido rigor. S6lo muy recien-
temente los investigadores han dedicado
una mayor atencion a recuperar los aspec-
tos mas relacionados con la vida cotidiana
de adultos y nifios a lo largo de la historia
(Arieés, 1973; Arieés y Duby, 1985; De
Mause, 1974; Sommerville, 1982).

Los primeros datos que poseemos
sobre la historia de la infancia provienen
de dos fuentes diversas y a menudo con-
tradictorias:

- Por un lado, de los escasos estudios
empirico-sociales procedentes de la
Historia Social que con frecuencia se
apoyan en datos especulativos o en
documentos que se reducen a descri-
bir la biografia de algGn nifio extraor-
dinario o al relato de sucesos trascen-
dentales (grandes hazafias, comporta-
mientos ejemplares, etc...). Estos do-
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cumentos, basados normalmente en
observaciones irregulares, solian
considerar el comportamiento del
nifio prueba de una conducta prede-
terminada;

Por otro, de los trabajos tedricos de
algunos filésofos y estudiosos socia-
les que desde siempre han prescrito
sobre la educacién de los nifios. Sin

embargo, es obvio que estos librosy

manuales de instruccidn, donde se
aconsejaba qué hacer con nifios y ni-
fias, apenas tenfan repercusion sobre
la poblacion general que, amén de
estar lejos de alcanzar dichos bienes,
no estaba preparada para asumir en la
vida cotidiana tales conductas.

A pesar de estas limitaciones, tratare-
mos, en primer lugar, de ofrecer al lector
una visién comprensiva de como nuestros
antecesores se representaban la infancia a
lo largo de la historia y, en segundo lugar,
de qué manera nifios y nifias han sido vic-
tima de abusos por parte de los adultos
desde inicio de los tiempos hasta el
surgimiento del concepto de maltrato in-
fantil en nuestros dias. Tanto en un caso
como en el otro, ello supondrd un breve
recorrido por los principales periodos
histéricos en una visién complementaria
e integradora de ambos aspectos. Final-
mente, a la luz de lo expuesto, se conclui-
ra con algunas reflexiones sobre la cues-
tion de los malos tratos en nuestra socie-
dad actual. -

La representacion de la infancia en
1a historia

En términos generales, mirando hacia
atras se puede concluir que la idea de in-
fancia tal como hoy la entendemos es un

invento relativamente moderno que em-
pieza a forjarse en el siglo XVIIIL. En
nuestra representacion actual, la infancia
es un periodo especifico de la vida con
caracteristicas y necesidades propias,
sometido a una gran aceleracién evolutiva
desde el punto de vista fisico, psicolégico
y social. Vulnerable y maleable, el nifio
ocupa un espacio social de moratoria y
bienestar en espera de convertirse en
adulto. Pero esto no ha sido siempre asi.
La historia nos muestra a los nifios re-
ceptores del afecto pero también de la
crueldad de los adultos; veremos como en
su conjunto fueron tratados como seres
socialmente anénimos, sin reconoci-
miento e incluso sin derecho a vivir.

En la antigiiedad el sentimiento do-
minante de los adultos en relacion a sus
hijos era el de propiedad (Ariés y Duby,
1985; De Mause, 1974; Grosman y Master-
man, 1992). En las sociedades antiguas los
nifos fueron considerados propiedad
absoluta de sus padres quienes disponian
enteramente de sus vidas; vivian y crecian
autdbnomamente por la falta de recursos
de sus progenitores y por la creencia de
éstos de que realmente no necesitaban
mas, ni mejores, cuidados. Mas adelante,
Roma formalizaria este sentimiento de
poder absoluto de los padres sobre su
descendencia plasmandolo en determi-
nadas figuras del derecho como la patria
potestad. En la sociedad romana no podia
decirse con propiedad que un ciudadano
habia tenido un hijo, sino mis bien que lo
habia tomado o lo habia acogido. El re-

" cién nacido era presentado a su padre, si
éste lo tomaba en sus brazos el nifio pasaria
a ser criado en la familia; por el contra-
rio, si esto no sucedia (lo que era relati-
vamente frecuente), el pequeio era ex-
puestoen la calle por si alguien deseaba
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hacerse cargo de él. En la mayoria de las
ocasiones, tales pricticas terminaban
con la vida del nifno (Arié¢s y Duby, 1985).

Como sostiene Ariés (1973), la socie-
dad medieval no se representaba adecua-
damente la infancia y no tenia una apre-
ciacién de su naturaleza particular frente
al adulto o al adulto joven. De hecho, no
existia preocupacion por la edad cronol6-
gica en si; una buena parte de esta socie-
dad desconocia su edad y no le preocupa-
ba a la que llegaran sus vastagos. Asimis-
mo, segin este autor, la familia medieval
no tenia una funcién afectiva como la ac-
tual, lo que no quiere decir que el amor
entre sus miembros no existiera, sino que
no era necesario para su subsistencia, ni
su equilibrio. Asi, en algunas descripcio-
nes medievales de pequeiios se puede
observar una actitud de cierto distancia-
miento o incluso de rechazo por parte de
los padres. En una época donde la vida de
los adultos era extremadamente dura 'y
donde la mortalidad infantil era muy ele-
vada, los padres, considerados como gru-
po, pudieron ser menos afectuosos con
sus hijos, cuya supervivencia era siempre
una cuestién de suerte. En la sociedad
medieval, nifios y adultos no llegaban a
diferenciarse: llevaban las mismas ropas,
compartian el mismo trabajo y los mismos
periodos de descanso, y participaban
juntos en los juegos rurales en los dias de
fiesta. Seglin Aries (1973), «tan pronto
como el nifio podia vivir sin la constante
solicitud de su madre, de su nodriza o de
su cuna-mecedora, pertenecia a la socie-
dad adulta». El arte medieval nos ofrece un
catilogo excelente de obras en las que se
ofrecen muestras de esta adultez sobreve-
nida, y donde la diferencia fundamental
en la representacién de nifios y adultos es
el tamano de la figura.
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Por otro lado, los argumentos cien-
tificos de la época tampoco contribuian a
iluminar las relaciones paterno-filiales.
Influenciados por creencias religiosas y
culturales, estaban cargados de descrip-
ciones y explicaciones erréneas de la
naturaleza infantil. Como han sefialado
diversos autores (Ausubel y Sullivan,
1974; Delval, 1988; Palacios, 1990; Triana
y Rodrigo, 1985), el predeterminismo o
preformismo fue la idea dominante en
las concepciones sobre la infancia du-
rante buena parte de nuestra historia.
Esta concepcién resta importancia al
desarrollo, ya que todas las capacidades
y posibilidades humanas se suponen
preformadas desde el momento del na-
cimiento. Como consecuencia de ello, no
es necesario una atencién y un cuidado
especial de los nifios, ya que éstos expe-
rimentaridn inexorablemente el cambio
como un sencillo despliegue secuen-
cial de acuerdo con un programa es-
tablecido.

La fuerza de estas ideas preformistas
radicaba en que constituian un conjunto
de creencias apoyadas en planteamientos
ideolégicos mas generales del momento
histérico, particularmente:

- las ideas religiosas dominantes en Oc-
cidente que consideraban la creacién
del ser humano en el Paraiso Terrenal
como adulto ya formado (no-evolu-
cionista) y, por lo tanto, con una ma-
durez preestablecida de antemano;

- las teorias pre-cientificas de caracter
médico y embriolégico, que en el
caso de la gestacion y la reproducciéon
humanas, durante mucho tiempo
creian que en los espermatozoides se
encontraba el ser humano en miniatu-
ra. Desde la gestacién los Gnicos
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cambios importantes eran en tamafo
y peso. Estas creencias se mantuvie-
ron hasta que fue posible describir los
diferentes estadios del desarrollo
embrionario a través del microscopio;

- la filosofia de las ideas innatas que
defendia la existencia previa de las
ideas al individuo pensante, asi como
su independencia del desarrollo y la
experiencia individual.

Durante los siglos XVI'y XVII, se pro-
ducen dos hechos que contribuyen a que
estas concepciones empiecen a cambiar:
primero, el nifio entra en la vida afectiva
familiar; y segundo, y probablemente re-
lacionado con lo anterior, se produce un
brusco descenso de la mortalidad infantil
debido, mis que a la mejora de las condi-
ciones de vida, al paulatino abandono de
précticas habituales como el infanticidio
(Ariés, 1973; De Mause, 1974). La causa
hay que buscarla en los cambios produci-
dos por la Reforma y la Contrarreforma en
las concepciones religiosas durante los
siglos XVIy XVII, y el auge de las moder-
nas ideas ilustradas incompatibles con la
concepcion fatalista de la naturaleza hu-
mana que hasta entonces prevalecia.
Como afirma Sommerville (1982), en
esencia esta nueva filosofia ilustrada
propugnaba el imperio de la razén y
concedia un protagonismo inédito al in-
dividuo como artifice de su propia exis-
tencia.

En este caldo de cultivo, fueron sin
duda los escritos filosoéfico-pedagdgicos
de J.J. Rousseau (1712-1778), los que de
una manera mas decidida contribuyeron a
establecer un giro, al menos desde el pun-
to de vista de las ideas, en la concepcidn
de la infancia y de la educacién. Rousseau
significa la ruptura con la tradicién de las

ideas preformistas, convirtiéndose en el
primer autor que puede ser considerado
interaccionista (con mas propiedad,
nativista interaccionista).

Es a partir de este momento histérico
cuando empieza a forjarse el sentimiento '
moderno de la infancia. A partir de este
momento empieza a tratarse a los ninos
como grupo social, como futuros cons-
tructores de la sociedad, para lo cual, se-
gtn las ideas de la Ilustracién, hacian fal-
ta ciudadanos libres. Prueba del giro que
experimento la sociedad de aquel tiempo
en cuanto a su responsabilidad ante la
infancia es la proliferacién de estableci-
mientos para recoger nifios huérfanos o
abandonados. Creados con la mejor in-
tencién, popularmente eran considerados
la antesala del cielo, ya que hacinados 'y
en unas condiciones higiénicas deplora-
bles, la mayoria de los nifios internados en
tales establecimientos morian o enferma-
ban poco después de su ingreso (Marti-
nez-Roig y de Paul, 1993; Morales, 1960).

Como han referido numerosos auto-
res (Ariés, 1973; Ariés y Duby, 1985;
Delval, 1994; Morente y Dominguez,
1996; Palacios, 1990; Pollock, 1983;
Sommerville, 1982) el anonimato social
del nifio se ha sustanciado histéricamen-
te en la falta de reconocimiento y protec-
cién juridica. Para algunos de estos auto-
res (Delval, 1994; Morente y Dominguez,
1996) durante la mayor parte de la histo-
ria, la sociedad ha mantenido hacia los
nifios y nifias una actitud contradictoria:
no se les reconocia personalidad juridica
ni derechos, pero al mismo tiempo eran
considerados legalmente tan responsa-
bles de sus actos como los adultos. Po-
drian citarse multitud de ejemplos de ello,
pero valga como muestra que en la mo-
derna y civilizada Inglaterra de 1815,
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cualquier persona podia llevarse o mal-
tratar a un nifio desnudo sin que fuera
delito; mientras que si iba vestido el delito
tenia que ver con las ropas. Al mismo
tiempo, nifios menores de siete afios se-
guian siendo ajusticiados publicamente
por delitos irrelevantes (como pequefos
hurtos), lo que pone de manifiesto la ac-
titud de la sociedad y la justicia hacia los
nifnos, que eran considerados plenamente
responsables de sus actos.

Ya desde finales del siglo XVIII y du-
rante todo el XIX, el dmbito privado de la
paternidad y la familia va viendo cémo se
erosiona su indiscutible preponderancia
debido al desarrollo de los derechos indi-
viduales. El incipiente poder publico y el
floreciente capitalismo parecen cada vez
mas interesados en la formacién de los
nuevos ciudadanos, lo que se ird plas-
mando en un proceso de escolarizacién
que se extenderia de los niveles elemen-
tales a los superiores, y que culminaria en
nuestro siglo con las leyes de escolariza-
cién obligatoria, con las de proteccién de
menores y con compromisos en el ambi-
to internacional como las declaraciones
de los derechos del nifio de los afios 1924,
1948, 1959 y 1989. Como consecuencia
de todo ello, los nifos finalmente se dife-
rencian del resto de los grupos sociales,
y son situados en un espacio social de
moratoria, de espera y bienestar en el
que deben aprender y prepararse para la
vida adulta.

De la victimizacion al maltrato

Desde la perspectiva actual no cabe
duda de que considerariamos maltratan-
tes muchas de las practicas habituales de
crianza de otras épocas histéricas. No
obstante, como en otros problemas don-
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de estdn intimamente entrelazados fac-
tores sociales, culturales y psicologicos,
no resulta nada sencillo establecer una
relacion directa entre la forma en que
nuestros antecesores entendian y se re-
presentaban la infancia y el estatus de
victima y los abusos a los que nifios y ni-
fias fueron sometidos en los distintos pe-
riodos de la historia. De cualquier mane-
ra, parece claro que en la medida en que
la infancia es mejor conocida, en la me-
dida que es considerada un grupo edad
diferenciado y reconocido socialmente y
en la medida en que nifios y nifias dejan
de ser considerados propiedad exclusiva
de los padres, los abusos cometidos tanto
en el seno de la familia como fuera de ella
se tornan menos frecuentes y socialmente
mas reprobados. Sin embargo, el camino
en la superacidn de este estatus de victima
alolargo de la historia no ha sido facil. De
la misma manera que hubo que esperar
siglos para que tomara cuerpo la moder-
na idea de la infancia que hoy comparti-
mos, para que se forjara la nocién de
maltrato infantil todavia hubo que esperar
bastante mas.

Segan diferentes autores (Aries, 1985;
De Mause, 1974; Radbill, 1980; Sommervi-
lle, 1982), el infanticidio fue socialmente
aceptable desde la antigiiedad hasta el
siglo IV; hay testimonio de ello practica-
mente en todas las sociedades de aquel
tiempo. Las victimas preferentes, aunque
no exclusivas, de tales practicas eran los
nifios deformes, los faltos de salud, los
hijos ilegitimos y, finalmente, las nifias. El
sacrificio de nifos y nifias sanos no era
algo extrano en la mayoria de estas socie-
dades vinculado a pricticas religiosas. De
la misma manera, en diversas culturas el
derecho a vivir del recién nacido quedaba

-establecido a partir de rituales que defi-
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nian su capacidad y sus habilidades para
sobrevivir. Mientras que en unas culturas
este test de supervivencia se relacionaba
con la capacidad del bebé para alimentar-
se (Nueva Guinea), en otras (sociedades
escandinavas) tenia que ver con su capa-
cidad para superar a pruebas donde se le
exponia a los elementos naturales o a si-
tuaciones extremas (por ejemplo, sumer-
gir al bebé en un rio helado). Aunque so-
bre el papel el infanticidio fue proscrito a
partir del siglo IV en el mundo cristiano,
su practica siguid tolerdandose durante
toda la Edad Media.

Por lo que se refiere a otras formas de
victimizacién como el abuso sexual, los
testimonios histéricos que se poseen
(Ariés y Duby, 1985; Martinez-Roig y de
Paul, 1993) afirman que , hasta la cristiani-
zacion, en Grecia y en Roma las relaciones
sexuales con nifios y nifias eran practica-
das con frecuencia a pesar de que no eran
bien vistas cuando se llevaban a cabo con
esclavos o personas de estatus sociales
inferiores. Ya en esta época habfa casas de
prostitucién donde se empleaba a nifios y,
en algunas culturas como la egipcia, se
mantenian este tipo de relaciones con las
nifas de clase alta hasta la primera mens-
truacién.

Coincidiendo con el reconocimiento
por parte del emperador Constantino de
la religién cristiana, en el siglo IV se inicia
un extenso periodo, que abarca aproxi-
madamente hasta el XIII, y durante el
cual, segin De Mause (1974), el tipo de
victimizacién infantil mas caracteristico
fue el abandono. La miseria en las condi-
ciones de vida, el desconocimiento y, a
veces, el desinterés por la naturaleza in-
fantil era tal que muchos nifios enferma-
ban o morian porque sus padres no sa-
bian cémo alimentarlos; en otros casos

"eran abandonados, recién nacidos, en las
calles de los pueblos y ciudades. Sin em-
bargo, para otros autores (Ariés, 1973) el
abandono fue una practica caracteristica
durante mucho mas tiempo llegando has-
ta el siglo XVII. Las tasas de mortalidad
infantil demuestran el dramatismo de es-
tas afirmaciones: se estima que en Lon-
dres en 1750, s6lo uno de cada cuatro ni-
fios sobrevivia mas alla de los cinco afos
de edad. Para completar este cuadro, el
castigo fisico no sélo era la practica disci-
plinaria mas frecuente, sino la mis reco-
mendada; de tal manera que las palizas y
los malos tratos eran algo corriente en la
vida de un nifio. Para Grosman y Master-
man (1992), fue el Estado monarquico el
que consolidé el derecho paterno de co-
rreccion. Segin este derecho, fundamen-
tado en la creencia de que la naturaleza
del nifio es tan corrompida que para sal-
var el alma hay que castigar el cuerpo, los
padres podian corregir, castigar y tratar
con mano dura sin limite a los nifos, pu-
diendo incluso ser encarcelados a volun-
tad de sus progenitores bajo los pretex-
tos més triviales. Una mirada al refranero
espafol nos ayudari a comprender el
enorme arraigo popular que tuvieron
estas practicas y que, sin duda, llega a
nuestros dias. Refranes como: «on razén
o sin élla, leriay; zurrvar la badana, no bay
cosa mds sana: daria boy y aprovecha maiia-
nay, 0 como el famoso «la letra con sangre
entra», NO sON Sino una pequena muestra.

Aunque los cambios fueron asimi-
lindose muy lentamente, a lo largo del
siglo XIX y principios del XX, las actitu-
des de la poblacion empiezan a cambiar
(Ariés, 1973; De Mause, 1974; Grosman'y

Masterman, 1992). Los estilos de crianza
seguian siendo muy restrictivos y ten-
dentes a una socializacién asimismo
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restrictiva y dependiente, pero los padres
empezaban a ser conscientes de su res-
ponsabilidad respecto de sus hijos: los
nifnos deben aprender a ser adultos ho-
nestos y respetuosos para con las normas
sociales. En un capitulo que constituye
probablemente la mis completa revision
historica sobre el fenémeno del maltrato
infantil publicada en nuestro pais,
Martinez-Roig y de Pail (1993) destacan
cuatro hechos importantes en relacién a
las condiciones de vida y desarrollo de
los nifios en este periodo historico:

- El estudio cientifico de los casos de
malos tratos.

- La creaci6n de los primeros hospitales
pediitricos.

- La extensi6n del trabajo remunerado
a los nifos.

- La creacién de las primeras socieda-
des dedicadas a la proteccién de la
crueldad contra los nifios.

A mediados del diecinueve los médi-
cos franceses Toulmuche y Tardieu reali-
zaron las primeras descripciones cientifi-
cas del sindrome del nifio maltratado a la
vez que se relataban sus dificultades fa-
miliares. El impacto de estos estudios
contribuyeron decisivamente a la promul-
gacion de la primera ley de protecciéon de
nifos maltratados en ese mismo pais en el
ano 1889. Por esa misma época, se fundan
en Paris y en Londres los primeros hospi-
tales pediatricos, lo cual supone una
mejora sustancial en el estudio cientifico
de la naturaleza infantil y sus enferme-
dades. Mientras, en 1874, nace en Nueva
York la Society for the Prevention of the
Cruelty to Children (SPCC) con el objeti-
vo de luchar contra el maltrato infantil en
el seno de la familia.
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Durante esta época, un fenémeno de
victimizacién infantil muy frecuente en
los paises industrializados fue la explota-
cién laboral. Aunque, el nifio ya habia
sido objeto de explotacién en el entorno
familiar (Aries, 1973; Grosman y Master-
man, 1992), la mano de obra infantil fue
incorporada masivamente a los procesos
de produccién durante la revolucién in-
dustrial debido a su bajo coste y a sus
posibilidades de especializacién. Asi, en
contra de las voces que se alzaban lla-
mando la atencién sobre los enormes
perjuicios que ocasionaba a los nifios las
gravisimas condiciones de trabajo, tanto
en la Inglaterra de finales del XIX como en
otros paises de Europa, todavia se les
empleaba en las minas y las fabricas. Si
duras eran las condiciones de trabajo para
todos los trabajadores, en el caso de los
nifios constituian una anulacién de hecho
de las libertades mas elementales: los
«contratos» de aprendices vinculaban a los
menores laboral, moral y emocional-
mente a sus maestros convirtiéndoles en
la practica en sus esclavos.

Ya en nuestro siglo, como afirman
Martinez-Roig y de Pail (1993) algunos
avances tecnolégicos como los rayos X
contribuyen a que médicos forenses,
pediatras y radidlogos establezcan la
etiologia traumaitica de determinadas
enfermedades y lesiones. En relacién al
abuso sexual, (del que lo Gnico que se
reconocia, pricticamente desde la anti-
gledad, era la extendida costumbre de la
cohabitacién en el mismo lecho entre
nifios y adultos) Freud y otros autores
psicoanalistas llaman la atencién sobre
su frecuencia en el 4mbito clinico, asi
como sobre sus perniciosas consecuen-
cias. Aftos mis tarde, en 1950, Kinsey
sostendria que aproximadamente el
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20% de las mujeres consultadas en su
estudio habian sufrido abusos de este
tipo. En 1959, coincidiendo con la
Asamblea General de las Naciones Uni-
das que aprobd la Declaracién de los
Derechos del Nifio, Silverman y Kempe
llaman la atencidn a sus colegas sobre
la negligencia criminal de los padres
y los malos tratos a que sometian a los
ninos.

De cualquier manera, no fue hasta la
publicacion de The battered child syn-
drome por Kempe, Silverman, Steele,
Droegemueller y Silver (1962) que el in-
terés de los médicos y de los profesiona-
les de la proteccién de menores hacia los
malos tratos se alertd definitivamente. En
dicho trabajo, se estudiaba una muestra
de 302 nifios maltratados de los cuales 33
murieron y 85 sufrieron lesiones perma-
nentes. A partir de ese momento, una im-
portante corriente de investigadores y
programas de proteccién y prevencion
hacia los malos tratos empez6 a ponerse
en marcha, particularmente en los paises
anglosajones.

En realidad, este descubrimiento no
hizo sino sacar a la luz parte de un fené-
meno mas amplio cuyo concepto es atin
hoy objeto de debate (Palacios, Moreno
y Jiménez, 1995). Poco a poco, y a pesar
de la importante influencia que todavia
tiene en nuestros dias esta primera con-
ceptualizacién del maltrato infantil (que
hoy llamariamos maltrato fisico), el
concepto de maltrato ha ido amplidn-
dose progresivamente gracias a las apor-
taciones de trabajadores sociales, psico-
logos y educadores. Actualmente, la con-
ceptualizacion de los malos tratos pasa
necesariamente por considerar la hete-
rogeneidad del fenémeno atendiendo a
las necesidades fisicas y psicologicas del

nifio y a la capacidad de los distintos
contextos de desarrollo para satisfacer
dichas necesidades. Hoy dia, el maltrato
infantil se entiende como un fenémeno
multicausado por factores que operan en
diversos niveles contextuales (Belsky,
1980; 1993; Cicchetti y Rizley, 1981; Garba-
rino, 1977), y que presenta etiologias,
manifestaciones y consecuencias asimis-
mo diversas.

Pero esta heterogeneidad no sélo
tiene que ver con la conceptualizacion
de las distintas expresiones de maltrato
infantil (maltrato fisico, maltrato emo-
cional, negligencia, abuso sexual, ex-
plotacién, mendicidad, etc...), sino con
los Ambitos donde tiene lugar. Asi, se
habla de maltrato infantil en el contexto
familiar (sin duda, al que mayor atencion
se le ha dispensado), en el contexto so-
cial (medios de comunicacibén, escena-
rios de desarrollo externos a la familia,...)
y en el Ambito institucional (centros de
menores, hospitales, escuelas, etc...).
Recientemente, a este oscuro panorama
se han unido los abusos y los malos tra-
tos a los que se someten los propios ni-
fios entre si, en particular en el ambito
escolar.

El maltrato infantil en nuestra
sociedad actual

Como sostienen Martinez-Roig y de
Paql (1993), el reconocimiento del feno-
meno del maltrato infantil por parte de las
sociedades actuales pasa por tres momen-
tos, que salvando las particularidades es-
pecificas en cada cultura, sigue en todas
ellas la misma secuencia. En un primer
momento, la sociedad no acepta que la
familia se vuelva en contra de sus hijos; en
un segundo momento, se pasa a una fase
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de reconocimiento y se intentan poner
medios para remediar esas situaciones;
finalmente, el Gltimo paso es la preven-
cién. En nuestro pais, el interés y la pre-
ocupacion por el fenémeno del maltrato
es muy reciente. Las primeras investiga-
ciones se remontan a mediados de la dé-
cada de los ochenta llevadas a cabo por
investigadores de la Universidad del Pais
Vasco (de Patl, 1988; de Patl, Arruaba-
rrena, Torres y Muiioz, 1995). Porlo que al
maltrato infantil se refiere, en Espafia nos
encontramos en este momento en una
fase de reconocimiento publico del pro-
blema y en los primeros intentos para so-
lucionarlo, si bien es cierto que en los Gl-
timos afnos se ha avanzado mucho sobre
todo en lo que se refiere al conocimiento
de su dimensidn real (de Pail, 1988; Gra-
cia y Musitu, 1993; Jiménez, Moreno, Oli-
va, Palacios y Saldaia, 1995; Jiménez,
Oliva y Saldana, 1996; Lopez, 1994; In-
glés, 1991; 1995; Verdugo, Gutiérrez,
Fuertes y Elices, 1993), en la sensibiliza-
cién de la sociedad y en la formacién de
los profesionales que trabajan con la
infancia (Arruabarrena y de Paul, 1994;
de Patl y Arruabarrena, 1996; Sanchez,
Canas, Muriel, Ponce y Valdecantos,
1993).

En nuestro pais, al igual que en el
resto del mundo occidental a finales del
siglo XX, los nifios estin ocupando cada
vez mis un lugar social, son cada vez
menos propiedad de los padres y mis del
Estado y de la sociedad. Sin embargo,
todavia sigue existiendo un amplio es-
pacio privadoy familiar donde superados
los fenémenos de mortalidad, el nino
puede ser sujeto de afecto, pero también

de maltrato en un entorno de privacidad

en el que con frecuencia resulta dificil
penetrar.
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Como sugieren algunos autores
(Aguinagay Comas, 1991; Sanchez Moro,
1996), en contraste con otras épocas en
nuestra sociedad actual el nino es cada
vez mis visible; esta cada vez mas pre-
sente. Sin embargo, este creciente pro-
tagonismo social del nino y del adoles-
cente, ese continuo hacerse presente a
través de los medios, aparece ligado con
frecuencia a situaciones dramaticas
como los malos tratos fisicos, el aban-
dono o el abuso sexual. En opinién de
estos autores, es el dramay el suceso en
el sentido mas periodistico el que hace
que el nino salga del ambito de la
privacidad familiar al Ambito de la ex-
posicién publica. Pero existe otro factor
que contribuye a convertir al nifio en
protagonista social: nuestra moderna
sociedad de consumo ha sabido promo-
ver en el nifo y en el adolescente la ne-
cesidad de consumir; los ha convertido
en protagonistas y en diana de sus men-
sajes publicitarios (Sdnchez Moro, 1996).
El discurso de nuestra sociedad podria
resumirse asi: si son capaces de consumir,
deben existir; deben hacerse presentes.

En este contexto social, la prevalencia
del maltrato infantil es, sin duda, uno de
los mas graves problemas a los que de-
bemos enfrentarnos. Para Belsky (1980),
enuna sociedad como la nuestra donde la
violencia alcanza altos niveles, donde el
castigo corporal todavia es tolerado y
donde el concepto de paternidad se sigue
construyendo, como antafio, en términos
de propiedad, cuesta trabajo creer que el
maltrato infantil en sus diversas formas
pueda ser erradicado definitivamente.
Numerosos autores (Baumrind, 1994;
Feshbach, 1980; Garbarino y Kostelny,
1992; Zigler, 1980) apoyan este punto de
vista: la prevalencia del maltrato infantil
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en las sociedades modernas esta relacio-
nado en especial con la permanencia del
castigo fisico como practica aceptable de
disciplina y, de una manera mis general,
con el desprecio a los derechos de la in-
fancia y la creencia de que los nifios son
propiedad particular de sus padres.
Ademas, como sostienen Parke y Lewis
(1981), nuestra sociedad actual es cada vez
mas heterogénea en cuanto a sus valores
educativos y vive con extraordinaria ve-
locidad los cambios sociales, lo que sin
duda contribuye al desconcierto de los
padres sobre el cuil es modelo de relacién
paterno-filial aceptado en cada momento.

Aunque el siglo XX puede ser consi-
derado con justicia el siglo del nifo, lo
anterior nos ofrece una imagen de la in-
fancia plena de contrastes. En nuestro
pais, muchos nifios y nifias todavia tie-
nen que afrontar situaciones de malos
tratos como los que han existido siem-
pre, pero ademds deben enfrentarse en
nuestros dias a nuevos fenémenos de
victimizacion relacionados con el consu-
mo y el ocio en el seno de una familia
cambiante (abandono ante la televisidn,
manipulacidn del nifio en causas de di-
vorcio, consumo de drogas, etc...). Enel
mundo, siguen existiendo innumerables
nifios maltratados y explotados en las
mas diversas formas, particularmente en
aquellos lugares donde la injusticia, la
pobreza o la guerra se extienden. El in-
cesante aumento de la venta y el trafico
de nifios, el florecimiento del turismo
atraido por la prostitucién infantil, el
negocio de la pornografia que utiliza a
ninos y nifias se ha convertido en un fe-
némeno internacional que de un modou
otro afecta a todos los paises y que, por
lo tanto, reclama una estrategia global
(Sanchez Marin, 1996).

Es evidente que los logros de nuestra
sociedad en materia de proteccion atin
requieren un desarrollo mayor y, sobre
todo, una instalacién mas permanente en
nuestras conciencias. La sociedad adulta
parece no ser capaz de dejar a un lado,
definitivamente, la tentacion de extender
al espacio infantil las tensiones del mun-
do adulto: la angustia del rendimiento, la
competitividad, el consumo, las desigual-
dades sociales, los conflictos raciales, los
problemas en la pareja, la presion de los
medios, el sexo, las drogas, etcétera. A
pesar de lo conseguido durante todos es-
tos afos, las fronteras de ese espacio psi-
colégico y social de desarrollo y bienestar
que es la infancia siguen estando amena-
zadas, por lo que hoy, al igual que en
otros momentos de la historia, resulte
imprescindible la concienciacion, el com-
promiso y la lucha ciudadana en la defen-
sa de la infancia.
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