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Resumen

En el contexto de relac1ones de equivalencia entre estimulos, se estudia la
importancia de la relacién simétrica, como relacién previa y necesaria, para que
aparezca la relacién transitiva y se forme esa equivalencia. El procedimiento
utilizado ha sido igualacién a la muestra, con modificaciones respecto a las
contingencias (reforzamiento/tiempo-fuera), la estructuracién del entrenamien-
to y las pruebas, y cuatro estimulos como comparaciones. Los resuitados
muestran que en aquellos sujetos que aparece la relacién simétrica plenamente,
se crea también la transitiva; y en aquellos que aparecen errores no surge la
transitiva, sin embargo si lo hace tras el entrenamiento explicito de la relacién
simétrica. Se discuten las variables de procedimiento, las caracteristicas de la
simetria las condiciones necesarias y suficientes para la equivalencia.

Palabras clave: Relaciones de equivalencia, necesidad de simetria iguala-
cién a la muestra, discriminacién condicional en nifios.

Abstract

The importance of symmetric relation, as previous and necessary condition,
is studied in order to arise the transitive relation and equivalence through stimuli.
Matching-to-sample had been used as procedure with modifications: contingencies
of reinforcement/time-out, structure of probes and training, and four stimuli as
comparisons. The results shown that subjects who made the symmetric relation
completely, also they exhibited the transitive relation; and subjects who made
errors don't do it, but the transitive relation was created after direct training of
symmetry. The procedure variables, the characteristics of symmetry and the
necessary and sufficient conditions for equivalence, are discused.

Key words: Equivalence relations, need of symmetry, matchmg-to -sample,
conditional discrimination in children.
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De todos es conocido el razonamien-
to griego «Socrates es un hombre, todo
hombre es mortal, luego Socrates es
mortal, o el aforismo popular de <-Donde
hay humo hay fuego, si hay fuego algo se
quema, luego si hay humo algo se que-
ma». Si consideramos esas palabras como

“estimulos individuales, podriamos afir-
mar que «Socrates-hombre-mortal» se re-
fieren a la misma persona, y que <humo-
fuego-quemado» también hacen referen-
cia al mismo objeto, formarian un con-
junto de estimulos relacionados entre si
equivalentes o intercambiables en otros
contextos. Al afirmar las premisas
«si...entonces» constatamos hechos, y al
inferir la consecuencia <uego...» crea-
mos una relacion nueva que hace equi-
valentes los tres estimulos. ,

En el estudio de la conducta se dan
numerosos fendmenos en los que se
buscan relaciones entre estimulos com-
pletamente nuevas, que no han ‘sido
ensenadas directamente, aunque si lo
hayan sido algunas de sus premisas. Por
ejemplo, en el campo educativo al ense-
fiar a leer a un nifio se acostumbra a
relacionar un dibujo con un nombre, y
ese dibujo conunas letras escritas debajo,
se espera que al eliminar el dibujo lea las
palabras escritas. En el campo clinico -
por ejemplo, en habilidades sociales- se
entrena en una situacién de terapia in-
dividual o de grupo, se simulan situa-
ciones de interaccién y se espera que los
nuevos repertorios aparezcan también
en el contexto cotidiano y real.

Desde un punto de vista experimen-
tal lo que interesa es conocer las varia-

bles que pueden llevar a que aparézca

esa equivalencia entre estimulos, es de-
cir, cuiles son las condiciones necesarias
y suficientes para crear un comporta-
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miento nuevo que no ha sido ensefiado
explicitamente. En este contexto, con
mayores exigencias metodologicas, el
tipo de estimulos que se utiliza suele ser
muy especifico, con una sola modalidad
visual o auditiva, de caricter arbitrario y
sin ninguna relacion entre ellos. El tipo
de relaciones arbitrarias que se estable-
cen son relaciones condicionales entre
parejas de estimulos, que podrian formu-
larse como <Si A entonces B», es decir un
primer estimulo A que es condicional
para la eleccién de otro B que es propia-
mente el discriminativo. Si lo definimos
con estimulos individuales, supondria
que el individuo relacionase un estimulo
A1l con otro Bl, pero no con B2 0 B3,y
a su vez que relacione un estimulo A2
con B2, pero no con Bl o B3.

El procedimiento utilizado para con-
seguir esas relaciones condicionalesesla
igualacién a la muestra. Constituye una
técnica de control estimular en el que
aparece un primer estimulo -muestra-
que es la condicién para que un segundo
-comparacion funcione como S+, y la

_respuesta ante el mismo sea reforzada. Si

el sujeto relaciona adecuadamente el pri-
mer estimulo condicional (p.ej. A1) con el
S+ de entre los presentados como compa-
raciones (p.ej. B1), serd reforzado, y si
elige alguno de los otros estimulos consi-
derados como S- aparecerin consecuen-
cias que disminuyan su probabilidad..
La creacion de relaciones de-equiva-
lencia supone que diferentes estimulos
llegan a ser equivalentes entre s aunque
no han sido entrenados directamente,
por lo que se considera que es un proce-
so para poder estudiar ¢x se crean nue-
vos comportamientos discriminativos.
Han suscitado un gran interés en la
Gltima década por ser un fendmeno nue-
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vo en la literatura experimental; por su

estrecha relacidén con el lenguaje y la
- formacion de reglas; por las diferencias
-entre animales y humanos respecto al
fendbmeno; y por la posibilidad que han
 abierto al permitir estudiar otros fenéme-
nos relacionados con creacidén de nue-
vas conductas. El primer articulo que
habla de «equivalencia entre estimulos»
(Sidman, 1971), tenia un propésito edu-
- cativo y describia la forma de crear
nuevos comportamientos de lectura en
nifios retrasados, sin entrenar directa-
mente todas y cada una de las relaciones
implicadas entre los estimulos auditivos
yvisuales (p.ej. entre el dibujo, la palabra
hablada y las letras «coche»). Es mucho
después (Sidmany Tailby, 1982), cuando
se comienza a estudiar el fendémeno
desde un punto de vista experimental, y
se sientan las bases del procedimiento,
las pruebas de equivalencia y los con-
ceptos tedricos para describirlas. Es en
este articulo donde se describen en tér-
minos de logica los distintos tipos de
relaciones condicionales: reflexiva (el
sujeto iguala un estimulo a otro idéntico
a si mismo, A-A), simétrica (si relaciona
A con B, también hari con A) y transitiva
(si relaciona A con B, y B con C, también
surgiria relacion con C), que seria pro-
piamente la que conseguiria la equiva-
lencia, al crearse una relacién nueva con
‘estimulos que nunca antes habian apare-
cido juntos.
~ Casi toda la experimentacion subsi-
guiente se ha dirigido a investigar las
variables que permitian la apariciéon de
esas nuevas relaciones, fundamental-
mente la transitiva como expresion de la
equivalencia completa. Asi se ha estudia-
do el papel de variables como la genera-
lizacién de respuesta, respuestas verba-

les intermedias, nGmero de interconexio-
nes que aparecen al aumentar el nimero
de estimulos, generalizacion de las rela-
ciones a través de las consecuencias,
extensidén a repertorios aplicados, etc.
Una revisién exhaustiva de estas investi-
gaciones puede encontrarse en Valero y
Luciano (1992). El anilisis detallado de
todos estos experimentos arroja luz so-’
bre una variable comin a todos ellos, y
que ha sido expuesta técnicamente, COmo
explicacion a posteriori por el mismo
Sidman (Sidman, 1971; Sidmany Cresson,
1973; Sidman, Willson-Morris y Kirk,
1986). Consideran las relaciones condi-
cionales (reflexiva, simétrica y transitiva)
como una historia previa y necesaria
para que aparezcan las relaciones de
equivalencia; y mis concretamente, la
necesidad de la relacién simétrica como
previa a la aparicion de la relacién
transitiva: Sidman, Willson-Morris y Kirk
(1986) demuestran a posteriori que los
sujetos que no muestran la relacidén
transitiva, lo hacen inmediatamente des-
pués de entrenar explicitamente la rela-
cion simétrica con los estimulos de prue-
ba que no habian aparecido con anterio-
ridad. Los sujetos no-verbales del expe-
rimento de Devany, Hayes y Nelson (1986)
no muestran la relacion transitiva y tam-
poco la relacién simétrica con esos mis-
mos estimulos durante las pruebas.
También Stromer y Stromer (1989) y
MacKay y Sidman (1984) demuestran,
mediante ensayos de prueba tras el entre-
namiento, que la relacidén simétrica no
siempre aparece al primer ensayo y que
puede adquirirse como otra relacién

El proposito de este estudio, pues,
consistia en replicar los experimentos de
Sidman sobre aparicion de relaciones de
equivalencia al mismo tiempo que se
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probaba explicitamente la importancia -

de la relacidn simétrica como previa y
necesaria para la aparicion de la relacion
transitiva. Se trata de una replicacion
sistemitica (Barlow y Hersen, 1984), pues
se ha realizado con algunos cambios en
el procedimiento: (1) se han utilizado
contingencias de reforzamiento/tiempo-
fuera, (2) se ha ordenado la forma de
incluir nuevos estimulos y las ayudas a la
discriminacién y (3) se han utilizado
cuatro estimulos como comparaciones.

Método
Disedio

Se ha utilizado un disefio intrasujeto
multivariable O1-11-12-02-13-O3 con
replicacién en cinco sujetos, respecto a
la evaluacién del efecto de las relaciones
entrenadas sobre la aparicion de las
nuevas simétricas y transitivas. Las fases
O suponen una evaluacién de todas las
relaciones condicionales y todos los es-
timulos. Las fases de intervencién consis-
ten en el entrenamiento en las relaciones
reflexiva, A-B y A-C, en principio con
unas contingencias de reforzamiento/
extincidon (I11) y después se cambiaron a
otras de reforzamiento/tiempo-fuera (I2).
La fase I3 consiste en el entrenamiento
conjunto de todas las relaciones (A-B, A-C,
B-A y C-A), con contingencias. de reforza-
miento/tiempo-fuera, en aquellos sujetos
que no mostraron la simetria Esta mima
fase se aplica o no en cada sujeto, segin
los resultados obtenidos en la segunda

evaluacion Si un sujeto mostrase las’

relaciones simétricas en la prueba (O2)
en todos los estimulos, la hipotesis es
que también necesariamente deberia
mostrar las relaciones transitivas, y no
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seria necesario continuar las fases de
entrenamiento. Y si un sujeto no mostra-
se las relaciones simétricas tampoco las
transitivas, por lo que la inclusién de la
fase 13 de entrenamiento explicito (B-Ay .
C-A) se hipotetiza que haria aparecer de
forma inmediata las relaciones transitivas
en las pruebas finales (O3).

- Sufetos

Participaron como sujetos experi-
mentales 5 nifios (3 nifios y 2 nifias) de
edades comprendidas entre 4 y 5 afios,
que cursaban preescolar y sin ningin
tipo de problema comportamental, con
unos repertorios iniciales nulos en lectu-
ray escritura. Todos estaban en la misma
clase del centro escolar, con la misma
profesora, con niveles de lenguaje com-
prensivo y productivo similares, aunque
no se realizd evaluacion exhaustiva al
respecto. Solo el Sujeto 2 tenia proble-
mas de lenguaje en la pronunciacion del

---sonido /RR/. Antes de comenzar el expe-

rimento todos los sujetos fueron evalua-
dos en las habilidades previas para la

“igualaciéon (busqueda de formas en la

pantalla e igualacién reflexiva con for-
mas geométricas).

Aparatos y situacion

Las sesiones se realizaron en una
habitacién acondicionada para la experi-
mentacion dentro del mismo colegio al
que asistian los nifos. Con una duracién
media por sesiéon entre 20-30 min. La
instrumentacién utilizada fue un ordena-
dor'QL de Sinclair de 650 K de memoria
y un monitor de TV de 24". El ordenador
presentaba los estimulos en pantalla,
recogia las respuestas del sujeto registra-



Relaciones de equivalencia

das por el experimentador a través del

teclado, y presentaba las consecuencias’

adecuadas en cada caso. Un segundo
observador registraba manualmente
también todos los datos, con el objetivo
de controlar fundamentalmente el com-
portamiento del experimentadory el tipo
de consecuencias que éste presentaba.
Eran diversos dibujos y musica proce-
dente del ordenador, reforzadores sociales
aplicados por el experimentador, y acti-
vidades, juguetes, material escolar,
pegatinas, dulces, etc. que los nifios
conseguian al finalizar la sesion

Estimulos

Enlatarea de igualacion a la muestra
aparecia un primer dibujo en una venta-
na central de la pantalla (10 x 10 cm.),
cuando el sujeto sefialaba en este recuadro
aparecian las cuatro ventanas laterales
(una en cada esquina de la pantalla),
cada una con un dibujo como compara-
cién en el que el sujeto debia senalar
segin la muestra presentada. El intervalo
entre ensayos era de 3 seg., mis el
tiempo que ocupaban las consecuencias
en las fases de intervencidon

De forma general, en las ventanas
laterales aparecen aleatoriamente situa-
dos: un estimulo de comparacién que
constituye el S+, dos estimulos de com-
paracion relacionados con el de muestra
que constituyen los S-, y un cuarto esti-
mulo que actda como S- pero que es una
figura aleatoria no relacionada con nin-
guna de las muestras y diferente también
de un ensayo a otro. Los estimulos elegi-
dos eran completamente desconocidos
para los sujetos, signos mesopotimicos
sin traduccion exacta al lenguaje occi-
dental y no tenian relacién visual con las

. letras o figuras geométricas conocidas.

Ademis para tener una mayor seguridad
sobre el control estimular conseéuido, se
aumentaron a cuatro los estimulos de
comparacion sobre la pantalla. De esta
forma, las respuestas al azar y las res-
puestas por exclusién ven reducidas su
probabilidad a un 25%, lo que permitiria
segun Sidman (1987) una mayor seguri-
dad al afirmar las relaciones de equiva-
lencia que se formen. En la Figura 1
aparece un esquema de los dibujos utili-
zados, con su distribucién en pantalla,
indicando las relaciones,entrenadas y
nuevas que se esperaba aparecieran en
las pruebas. Como ejemplo, y para no
dificultar la interpretacioén, se presentan
solo las pantallas de los estimulos A1-B1-
C1, pues con los demis estimulos las
relaciones eran similares.

BoOis Y Q4 o
Bl Wl g || ge
Wo V| §o K| |o V]| ¥o ¥
DY BllEa vl D
g W~ ¥ ¥
K 8 [|9 ay| |9 ~B| |y wp

Figura 1. Pantallas de presentacion con las
relaciones entrenadas y nuevas, en el conjunto
deestimulos A1-B1-C1. Los puntos discontinuos
indican la relacion correcta reforzada.

En la Tabla 1 se recogen exhaustiva-
mente todas las relaciones -entrenadas y
nuevas- utilizando para ello la nomenclatu-
ra que identificaba cada estimulo en par-
ticular, e indicado en cada tipo de relacién
cualeseranlosS+yS- considerados correctos
e incorrectos respectivamente.
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Tabla 1. Descripcion de todas las relaciones
estimulares, entrenadas y nuevas. La nota-
cion Ox se refiere a un estimulo aleatorio que
nunca se relacioné con ningin otro.

Murstra Comparacion Comparacion
CORRECTA INCORRRCTA
RELACIONES REFLEXIVAS
ENTRENADAS
Al Al- A2,A3,0x
B1 B1 B2,B3,0x
Cl .l C2,C3,0x
RELACIONES PREVIAS
ENTRENADAS
Al Bl B2,B3,0x
A2 B2 B1,B3,0x
_ A3 B3 B1,B2,0x
Al C1 C2,C3,0x
A2 C2 C1,C3,0x
A3 C3 C1,C2,0x

SIMETRICAS NUEVAS
(ENTRENADAS EN LA FASE 13)

Bl Al A2,A3,0x
B2 A2 Al,A3,0x
B3 A3 Al,A2 0x
C1 Al A2,A3,0x
C2 A2 Al,A3,0x
C3 A3 Al1,A2,0x
TRANSITIVAS NUEVAS -
B Cl C2,C3,0x
B2 C2 C1,C3,0x
B3 C3 C1,C2,0x
" Cl1 Bl B2,B3,0x
C2 "B2 B1,B3,0x
C3 B3 B1,B2,0x
Procedimiento

Fases de Prueba (01, 02, O3):
Una vez entrenadas en cada sujeto las
habilidades previas de mantenimiento de
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atencioén sobre la pantalla, sefialar con el
dedo y sefialar en el orden adecuado de
muestra y comparacion se pasaba la eva-
luacion inicial de las diferentes relaciones
estimulares: reflexiva (AA,BB,CC), previa
(AB,AC), simétrica (BA,CA) y transitiva
(BC,CB). Cada relacidn tenia 30 ensayos, 10
por cada estimulo, con un total de 210
ensayos de evaluacién aplicados en dos
sesiones diferentes.

Después del entrenamiento se pasa-
ban de nuevo las pruebas en dos sesio-
nes manteniendo un programa de refor-
zamiento de razbn variable (RV5). En la
primera se mezclaron ensayos de las
relaciones entrenadas y las relaciones

- simétricas (BA, CA), y en la segunda se

mezclaron las relaciones entrenadas con
ensayos de las relaciones transitivas (BC,
CB). Esta separacion tenia por objeto
estudiar aisladamente la aparicion de las
relaciones simétricas y su efecto sobre
las transitivas. Antes de cada ensayo de
las relaciones no entrenadas se pasaba
uno de reflexiva para eliminar posibles
interferencias de una sobre otra. El ni-
mero de ensayos fue también de 30 en
cada relacidn y 10 por cada estimulo. En
los sujetos en que se realizd una tercera
evaluacién, ésta ocurrio en las mismas
condiciones que la segunda.

Fase de intervencion (11):

La relacion reflexiva fue la primera
entrenada, introduciendo los estimulos
(tres por cada conjunto estimular) en un
orden aleatorio. De esta forma se incluia
ensayos tanto de la relacion A-A, B-By C-
C, con reforzamiento continuo para to-
das las sesiones. A continuacidn se pasd'
entrenar explicitamente las relaciones
AB y AC, hasta conseguir en cada una de
ellas un criterio de 30 ensayos correctos
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seguidos con un minimo de 3 errores. Se
introduccion en primer lugar las relacio-
. nes'A-B con un orden progresivo: pri-
mero Al-Bl, a continuacién A2-B2, y
luego la mezcla de ambos estimulos
aleatoriza-dos entre ensayos; y cuando
se alcanzaba el criterio, se incluia el
nuevo estimulo A3-B3, para mezclarlos
todos después. Se pasaba al entrena-
miento con las relaciones A-C con un
orden similar al descrito, y después se
mezclaban también entre ellas, de esta
forma podian aparecer ensayos
aleatorizados de A-B y A-C. Todo este
entrenamiento se realizaba bajo refor-
zamiento continuo, y cuando se habia
conseguido mantener todas las relacio-
nes se hacia intermitente el reforza-
miento en un programa RV2, aumentin-
dolo hasta RV5 en varias sesiones. Du-
rante esta primera fase, los errores no
suponian ningin tipo de cambio dife-
rencial en las consecuencias presenta-
das, simplemente aparecia el estimulo
de muestra del siguiente ensayo.

Durante ese entrenamiento, sobre
todo al incluir un nuevo estimulo en las
relaciones, se utilizaban ayudas por parte
del experimentador, que eran registradas
en cada momento como tales por el
observador. Estas ayudas eran de tipo
extraestimular (manuales, instrucciones)
e intraestimular (visuales y demora). Con
estas ayudas se pretendia conseguir un
proceso de discriminacién con muy po-
cos errores y facilitar la adquisicién de
todas las relaciones condicionales con
una alta probabilidad.

Fase de intervencion (12):

Los datos del entrenamiento en cada
sujeto mostraban dia a dia una gran variabi-
lidad y también en algunos casos, un nimero

elevado de ensayos hasta alcanzar los crite-
rios requeridos. Por ello se cambio el tipo de
contingencias con objeto de facilitar la dis-
criminacién y estabilizar dicho repertorio.
Ahora, las respuestas correctas recibié tam-
bién reforzamiento con las mismas caracteris-
ticas anteriores, pero las incorrectas suponian
un tipo de consecuencias denominadas
tiempo-fuera (dime out) que incluian: un
fuerte sonido agudo emitido por el ordena-
dor, apagado completo de la pantalla de TV,
y 30 segundos de retirada de su atencién por
parte del experimentador, lo que suponia
también el retraso por ese mismo tiempo del
siguiente ensayo.

Para apreciar su efecto sobre el pro-
cedimiento de igualacién estos cambios
en las contingencias se realizaron en un
diferente momento del entrenamiento
encada sujeto. En el Sujeto 1y 3 ocurrieron
durante el entrenamiento de la relacién
AC con dos estimulos, pero en diferente
nimero de sesidn en cada uno; en el
Sujeto 2 en la mezcla de ensayos AB-AC;
el Sujeto 4 en la aplicacidn del programa
RV2; y el Sujeto 5 durante la relacién AC
con el tercer estimulo. Puesto que cada
sujeto llevaba un ritmo de adquisicion
diferente, ese cambio se produjo en
sesiones progresivas desde el primer al
quinto sujeto, y por tanto, también co-
incidi6 con diferentes tipos de estimulos
entrenados. A partir de ahi, siempre
estlvieron presentes las contingencias
de reforzamiento/tiempo-fuera, incluso
cuando se mantenia el repertorio bajo

-RV5. En ese caso, podian ocurrir ensayos

correctos que recibiesen reforzamiento
directo, ensayos correctos que no reci-
biesen ningan SR+, s6lo la aparicion.del
siguiente ensayo, y otros incorrectos en
los que aparecerian esas consecuencias
de tiempo-fuera de forma continua.
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Fase de intervencion (I3):

Para aquellos sujetos.que no mostra-
ron las relaciones simétricas en las
segundas pruebas, esta fase suponia el
entrenamiento explicito de dichas rela-
‘ciones simétricas. Comenzaba con una
sesidn de nuevos ensayos de las relacio-
nes explicitas ya entrenadas (A-B y A-C),
para pasar a continuacién los ensayos de
la relacién simétrica B-A con todos los
estimulos aleatorizados, y después C-A,
mezclando a continuacién ambas rela-
ciones ya directamente en un programa
RVS5, en el que podian aparecer ensayos
mezclados de todas las relaciones que
ahora si eran explicitamente ensefadas.

Resultados

Por una parte, las grificas de la
Figura 2,(ver pigina lateral) muestran los
datos de cada uno de los sujetos, por
grupos de 10 ensayos de entrenamiento,
exactamente en el mismo orden en que
se produjeron. En ellos se puede apreciar
paso a paso la adquisicion de las distintas
relaciones con cada uno de los estimu-
los. Las rayas de puntos indican la in-
troduccidén de un nuevo estimulo en el
entrenamiento; la raya continua sefala el
punto del cambio en las consecuencias
reforzamiénto/tiempo—fuera (12); y las
dobles rayas indican el momento de las
pruebas en cada sujeto (01,02,03).

En las del Sujeto 1 (parte superior de
la Figura 2) se observa la ripida adquisi-
cidbn de la relacion reflexiva, y también
de la primera A1-B1, pero al iniciar otro
estimulo nuevo se deteriora y muestra
una gran variabilidad. Cada estimulo

entrenado por separado muestra su ad-

quisicion inmediata, pero la mezcla no
consigue estabilizarse. El cambio a un
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nuevo estimulo A1-C1 y A2-C2 produce
los mismos resultados, individualmente:
parecen adquirirse ficilmente, pero al
mezclarlos no resultan diferenciales como
estimulos condicionales y los datos
muestran una gran inestabilidad. No
ocurre asi al introducir las nuevas contin-
gencias de reforzamiento/tiempo-fuera. En
muy pocos ensayos se adquiere el control

de todos los estimulos, incluso la mezcla

entre los tres de cada relacion, y al entrenar
los estimulos iniciales A-B la diferencia en
los datos resulta patente. De igual forma,
se adquiere ripidamente la mezcla de
todas las relaciones y se mantiene hasta
llegar 2 RV5 antes de las pruebas.

El anilisis de los datos entre evalua-
ciones se ha realizado mediante pruebas
no paramétricas, dado el caricter
intrasujeto del disefio, con nivel de
significacién p=0.01 en todas ellas; y la
prueba Chi cuadrada como indice de
ajuste al criterio de 100% de respuestas
correctas. En este primer sujeto es evi-
dente el bajo nivel inicial, pricticamente
al azar, de sus respuestas en todas las
relaciones durante la primera evaluacién
(Figura 3). Mientras que resulta un fuerte
incremento en todas ellas durante la
segunda evaluacion, en todos los casos
por encima del 80%. Estos datos son
significativos en la prueba de Wilcoxon
(t=0), McNemar (M=9.14) y de Signos
(5=0.007), y de igual forma no se ajustan
al criterio de precisién en. la primera
evaluacion (chi=52.57) pero si lo hacen
en la segunda (chi=1.46).

El Sujeto 2 mostrd una gran variabi-
lidad en la primera fase de entrenamien-
to, necesitd un mayor nimero de ensa-
yos hasta conseguir la primera relacion
reflexiva con todos los estimulos, y tam-
bién para el primer estimulo A1-B1. Una
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SUJETO 1

Porcentaje de Respuestas Correctas

Trsmsitivas
ENTRENADAS (1) NO ENTRINADAS

Figura 3. Indices de las diferentes relaciones
.condicionales en la primera, segunda y ter-
cera evaluacién para todos los sujetos.

vez conseguidas las primeras relaciones,
_parece facilitarse en las siguientes, y sélo
cuando se mezclan los tres estimulos de
cada relacion se deteriora ese repertorio;
mas atn cuando se introduce el programa
RV2, donde el sujéto no logra discriminar
entre los ensayos correctos € incorrectos.
Sélo al introducir las nuevas contingencias
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aumenta progresivamente el nimero de
ensayos correctos hasta estabilizarse, y
continua con porcentajes altos cuando se
aumenta la razén de reforzamiento, y se
mantiene también bajo RVS.

- En este Sujeto 2, sin embargo (ver
Figura 3) no aparecen completamente
todas las relaciones- simétricas en O2, en
algunos estimulos no existe la yelacion B-

~ A. Tal como se suponia en un principio,

al fallar las relaciones simétricas se
deteriofa también el repertorio nuevo de
las relaciones transitivas, que aparecen
con unos porcentajes muy bajos en las
segundas pruebas (O2). En cambio,
cuando se vuelven a entrenar las relacio-
nes AB y AC junto con las simétricas
correspondientes (BAy CA) enla fase I3, -
con una gran estabilidad y porcentajes

~ del 100% de respuestas correctas, enton-

ces si que aparecen esas nuevas relacio-
nes en las pruebas de O3. Demostrando
de esta forma la necesidad de las relacio-
nes simétricas -estables y sin errores-

‘antes de que puedan formarse las

transitivas, y que parecen tener su'base
en las anteriores. El andlisis estadistico
afirma la significacion del cambio de la
primera a la segunda (t=0, M=9.14,
$=0.007) y de ésta a la tercera evaluacion
(t=0, M=7.2, $=0.03). Y también la dife-
rencia respecto al criterio tanto en la
primera como segunda evaluacidén
(chi=17.18 y 27.30), pero no asi en la
tercera (chi=1.70) donde se han conse-
guido todas las relaciones condicionales
casi al 100%.

~ Los datos del Sujeto 3 vuelven a
mostrar también unos resultados muy
similares al primero, necesita un mayor
nimero de ensayos hasta conseguir las
relaciones simétricas, y también la de
A1-B1y A2-B2, cuya mezcla no consigue
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estabilizarse por encima de un nivel

aleatorio del 50%. Al cambiar a un nuevo
estimulo A1-C1 y A2-C2 se produce el
mismo fenémeno, y la discriminacion de
la mezcla de estimulos no se consigue.
Lo que contrasta con los datos obtenidos
al’ cambiar las contingencias (I2) que
consiguen la discriminacién condicional
de manera progresiva, se estabiliza y
mantiene en unos niveles alrededor del
100% en el resto de ensayos, incluso al
mezclar AB-AC y aumentar a RVS. El
andlisis estadistico resulta muy similar:
significativo el cambio de la primera a la
segunda evaluacién (t=0, M=9.14, $=0.007),
y difiere del criterio en la primera evalua-
cion (chi=18.33) pero no en la segunda
(chi=0.27). En este sujeto -una repeticion
directa de los resultados del primero- las
relaciones simétricas aparecen al completo
en la segunda evaluacion y de forma pa-
ralela también las relaciones transitivas. Lo
que permite afirmar, una vez mis, que si
estd presente la relacién simétrica también

lo estardn las nuevas relaciones formadas a

partir de ahi. :

En los datos del Sujeto 4 puede
apreciarse, como ocurria con el segundo,
que se necesita una gran cantidad de
ensayos hasta conseguir la primera dis-
criminacién condicional. Cuando se
mezclan los estimulos en ensayos suce-
sivos, y mids ain cuando se cambia el
reforzamiento a RV2, las respuestas del
sujeto no parecen tener una tendencia
definida, con gran variabilidad y niveles
en muchos casos inferiores al 50%. Justo
en el momento en que se cambian las
contingencias a reforzamiénto/tiempo-
fuera (12) se produce una curva de adqui-
sicion tipica que se mantiene al cambiar
a programas de razon variable. La bajada
en la curva cuando el sujeto estd en RVS

es debida al intervalo de vacaciones de
Navidad, ademis de una larga enferme-
dad de casi un mes. Pero antes de realizar
la segunda evaluacion (O2), se mantiene
en niveles cercanos al 100% todo el
repertorio de igualacion entrenado hasta
ese momento. La primera y segunda
evaluacion no se ajustan al criterio de
precision (chi=93.47 y 65.64), pero si lo
hacen los datos de la tercera evaluacién
(chi=0.48), mostrando asi el control esti-
mular conseguido.

Los resultados del Sujeto 5 durante el
entrenamiento vuelven a replicar lo ob-
tenido con los anteriores, en este caso
con una mayor variabilidad aun durante
esa primera fase del entrenamiento con
contingencias de reforzamiento/extinciéon
(fase I1). La adquisicién de la primera
relacion reflexiva se consigue en pocos
ensayos, pero no se produce una adqui-
sicidn tan clara en las demis relaciones.
En este sujeto se alter6 el orden de
introduccion de los estimulos de forma
tal que, aunque las relaciones entrenadas
son idénticas, el orden se hizo diferente
en un intento de eliminar esa variabili-
dad, y poder observar si el cambio de
estimulo podria producir mejoras en la
discriminacién condicional. Asi aunque
el sujeto no obtenga los niveles necesa-
rios en respuestas,correctas en la mezcla
de los estimulos A12B12, sé introduce el
entrenamiento del estimulo A3B3 aisla-
do, y una vez conseguido se vuelve a
mezclar con los demids Igual ocurre con
A12C12. Con todo, la discriminacion
condicional no mejord, y siempre que los
estimulos se mezclaban en ensayos su-
cesivos los niveles bajaban hasta un nivel
practicamente aleatorio. El cambio resulta
notable al introducir las nuevas contin-
gencias de reforzamiento/tiempo-fuera
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(Fase 12) que producen una ripida dis-
criminacién condicional con los estimu-
los mezclados, incluso en la mezcla total
de AB-AC, y ademais también se man-
tienen niveles del 100% de respuestas
correctas en programas de razdn varia-
ble. Los datos comparativos de la primera
y segunda evaluacién muestran que en
este sujeto tampoco se llega a establecer
la relacién simétrica entodos los estimulos
(en CA es inferior al 80%). Y este bajo
nivel altera las relaciones transitivas BCy
CB que, aunque con niveles superiores al
50%, no alcanzan un nivel significativo
(por debajo del 70%) como para consi-
derar que se han logrado establecer di-
chas relaciones en todos los estimulos.
Ademais los datos especificos -estimulo
por estimulo- registran esta variabilidad
durante las pruebas, y el nifio no relaciona
-de forma especifica cada estimulo con el
suyo correspondiente. En este caso, tal
como muestra la grifica inferior de la
Figura 3 en la tercera evaluacién, al
haberse ensenado explicitamente todas
las relaciones simétricas, esta vez si
parecen también las relaciones transitivas
(que no habian sido entrenadas), y con
unos niveles superiores al 90% en todos
los casos. El anilisis estadistico confirma
estas conclusiones, al mostrar diferen-
cias significativas entre la primera y se-
gunda evaluacién (1=0, M=9.14, §=0.007);
entre ésta y la tercera (t=0, M=7.20,
$=0.03); asi como respecto al criterio de
precisién en la primera evaluacion
(chi=52.18), pero no difieren en la segun-
da (chi=15.81) donde los porcentajes de

respuestas correctas son muy altos aun-

que no lleguen al 80%en las relaciones no
entrenadas; y tampoco en la tercera
(chi=1.05) donde se ha conseguido ese
control estimular en todas las relaciones.
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Como resumen, los datos de los
Sujetos 2, 4 y 5 muestran la necesidad de
las relaciones simétricas como previas
para la aparicidon de las transitivas. El
hecho de que algunos de esos estimulos
no se relacionen de forma simétrica (BA
o CA) hace que tampoco puedan rela-
cionarse esos mismos estimulos en la
transitiva (BC o CB), y sblo cuando se
entrenan directamente y con niveles
elevados de mantenimiento, surgen esas
mismas transitivas en las pruebas. Los
datos de los Sujetos 1 y 3 muestran que
si las relaciones simétricas aparecen en
las pruebas sin errores, también lo hacen
las transitivas. Aquellos sujetos cuyos
Jices en las relaciones explicitamente
entrenadas son elevados, obtienen lices
altos de las relaciones simétricas no
entrenadas, y -como se suponia también
en las relaciones transitivas que pueden
considerarse como relaciones completa-
mente nuevas. Podria afirmarse, pues,
que si el sujeto adquiere un comporta-
miento de relacionar estimulos arbitrarios,
con relaciones simétricas entre ellos,
entonces aparecerin necesariamente las
relaciones transitivas aunque no hayan
sido explicitamente entrenadas; y por el
contrario, si no surgen las relaciones
simétricas o lo hacen con bastantes erro-
res, tampoco lo harin las transitivas. Esta
afirmacién se ve corroborada por los
datos de los Sujetos 2 y 4, cuyos bajos
lices en las simétricas no permiten que
aparezcan las relaciones transitivas co-
rrespondientes. Puede entonces afirmar-
se junto con Sidman (1986) que el reper-
torio de las relaciones reflexiva y simé-
trica resultan previos y necesarios para
que se produzcan las relaciones transitivas
y, por tanto, las equivalencias entre mal-
tiples estimulos arbitrarios.
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Fiabilidad

Con objeto de comprobar que no
hubiera sesgos por parte del experimen-
tador y la adecuacién de todo el proceso
automitico, se utilizaron cuatro obser-
vadores diferentes alternindose en las
sesiones. Los datos de observacion fue-
ron continuos durante todo el estudio,
tanto en las evaluaciones como en las
fases de entrenamiento. La fiabilidad se
halld respecto a los datos registrados por
ellos y por el ordenador, en relacién a las

respuestas’ dadas por los nifos y las

consecuencias presentadas en cada en-
sayo. Los indices estin siempre entre
94% y 100%, con una media para todos
ellos de 99,28%.

Conclusiones

Parece confirmado el planteamiento

inicidl acerca de Ia necesidad de crearuna
relacion simétrica (BA y CA) antes de que
pueda hacer su aparicidn una nueva rela-
cidn no entrenada, denominada transitiva
(BC y CB). Esta afirmacion se basa en que:
(1) Cuando aparecen altos indices de res-
-puestas.correctas (superiores al 90%) en las
relaciones simétricas, también lo hacen en
las transitivas (superiores al 90%). (2) Cuando
alguna de las relaciones simétricas, o
alguno de sus estimulos, presenta porcén-
tajes de respuestas correctas inferiores al
80%, también son inferiores a ese nivel los
encontrados en las relaciones transitivas.
(3) Cuando se entrenan directamente las
relaciones simétricas, se obtienen porcen-
tajes de respuestas correctas en las transitivas
casi del 100% en todos los sujetos.
Siguiendo una linea logica de anili-
sis de variables en la que «i X entonces
Y, sino Xentonces no Y», puede afirmarse

la necesidad de esa condicion previa
para el establecimiento de relaciones de
equivalencia completas. Es necesario
matizar, sin embargo, que las relaciones
simétricas constituyen una condicién
previa pero no suficiente para las relacio-
nes de equivalencia. Un factor inicial lo
constituyen las relaciones reflexivas en-
trenadas (AA, BB, CC), necesarias e im-
prescindibles para la creacién del propio
repertorio de igualacidén; y un segundo
viene dado por las relaciones explicita-
mente entrenadas (AB y AC); un tercero
corresponderia al nivel o criterio de
estabilizacién de las anteriores relacio-
nes entrenadas, con altos indices de
respuestas correctas; y, por Gltimo, la
aparicidn de unas relaciones simétricas
(BA y CA, inmediatas en las pruebas o
bien entrenadas directamente), también
con indices altos de respuestas correctas.

Como se ha comentado antes, las
relaciones simétricas constituyen unas
relaciones condicionales anteriores o
previas en su aparicion a las transitivas;
se muestran inmediatamente tras el en-
trenamiento de AB y AC, por lo que
suelen ser consideradas connaturales a
ese mismo entrenamiento al menos en
sujetos humanos. Pero, el hecho de que
algunos sujetos no las muestren tan de
inmediato, o fallen en algunos de los
estimulos, permite deducir que han de
existir algunas condiciones no especifi-
cadas en el entrenamiento o en la historia
de interacciones ajena al experimento,
que son las responsables de que tales
relaciones resulten <automiticas».

Las lineas explicativas de esa necesi-
dad de las relaciones simétrica, como
relaciones previas para las transitivas, se
fundamentan en los datos de otros auto-
res (Sidman, 1971; Mackay y Sidman 1984;
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Sidman, Willson-Morris y Kirk, 1986;
Stromer, 1986) y la replicacién confirma-
da con el presente experimento, donde
existe una gran correlacion en la apari-
cién de ambas relaciones condicionales.
Esos argumentos podrian resumirse en
los siguientes:

(1) Las relaciones simétricas pro-
ducen una intercambiabilidad funcio-
nal entre los estimulos de muestra y los
de comparacién; en otras palabras,
permiten que un mismo estimulo pue-
da funcionar indistintamente como
muestra- 0 como comparacion. Solo
cuando ha podido establecerse la
funcionalidad doble de cada estimulo,
es cuando se van a formar las relacio-
nes transitivas. Con lo que si algin
estimulo se mantiene fijo en su
funcionalidad como estimulo de mues-
tra, y no se hace reversible, no seri
intercambiable por otro estimulo en
una relacion transitiva. Entonces, las
relaciones simétricas ser fundamenta-
les porque definen la doble funcionali-
dad de cada estimulo como muestra y
comparacion. Esta explicacion se ve
refrendada por algunos datos con ani-
males, en los que cuando se elimina la
fijaciébn posicién-estimulo y se permu-
tan muestra-comparaciéon surgen las
relaciones simétricas (Santi, 1978;
Iversen, Sidman y Carrigan, 1986). Sin
embargo, aunque no hay datos al rés-
pecto en humanos, quizis porque ese
repertorio ya esté presente en ellos
cuando acuden a la experimentacion.

(2) Esa doble funcionalidad es la que
crea diferentes eslabones en los que una
misma estimulacién puede funcionarcomo
estimulo discriminativo y reforzador, por
lo que las relaciones simétricas resultan
previas al hacer posible un encadena-
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miento de eslabones entrenados por se-

- parado. Enla situacién que se presentaen

las pruebas s6lo se muestra una relacién
transitiva (B-C o C-B); y ésta puede haber
aparecido por una historia de entrena-
miento que incluye las siguientes relacio-
nes: A-A, B-B, C-C, A-B, A-C; perotambién
se ha demostrado la necesidad de las
simétricas B-A y C-A. Por ello, podria
explicarse que seria necesario un encade-
namiento -de algin tipo- entre las diver-
sas relaciones en las que un eslabdn
intermedio (p.€j., A) seria el que uniria las
restantes.

Sin embargo, lo anterior plantea nue-
vos interrogantes sobre el efecto especifi-
co de las relaciones previas sobre las
transitivas. No quedan claras las caracte-
risticas relevantes del repertorio simétrico
para generar la transitiva; por ejemplo, si
son necesarias las dos relaciones simétri-
cas (B-A y C-A) en su conjunto, o s6lo con
una deellas podrian aparecer las transitivas.
Y, de hecho, podrian formularse malti-
ples interrogantes para seguir con la in-
vestigacion por ejemplo, ;con qué combi-
nacioén minima de relaciones explicitas y
sus simétricas se forman las transitivas?,
necesario que los estimulos A funcionen
a la vez como muestra y comparacion?,
¢podrian formarse tales relaciones esta-
bleciendo un encadenamiento de relacio-
nes con otro orden de estimulos?, ;c6mo
afectan los errores a la formacion de la
equivalencia?. Preguntas que ldgicamen-

* te necesitan mayor experimentacidn basi-

ca al respecto.
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