III Congreso Mundial de
Terapia de Conducta

El pasado mes de septiembre se ce-
lebré, entre los dfas 6 y 10 en Edimbur-
go, el lll Congreso Mundial de Terapia de
Conducta. Un acontecimiento que reu-
ni6 a mas de 1.600 terapeutas del com-
portamiento de todo el mundo, hacien-
do repaso de todas las é&reas de
intervencién de esta disciplina, obser-
vandose una mayor expansion de las te-
rapias propiamente cognitivas en
alteraciones tales como depresion,
agorafobias, trastornos de personali-
dad, etc. De alguna forma fue significati-
vo el hecho de que una de las primeras
mesas de trabajo con que se inici6 la
reunién fue la desarrollada por A. Beck y
Ch. Padesky sobre tratamiento cognm-
vo de la depresion.

Si bien no se observaron novedades
espectaculares, si hay que destacar la
preocupacion general por el conocimien-
to del soporte experimental de la terapia
de conducta, preocupacién abandonada
tradicionalmente por los terapeutas por
cuanto se encontraban més preocupa-
dos por los resultados clinicos inmedia-
tos, que por las razones mismas de su
éxito o fracaso. En este sentido, cabria
destacar los simposiums sobre Psicolo-
gfa Cognitiva y Terapia Cognitivo-con-
ductual dirigido por John Teasdale
(Cambridge), Origenes evolutivos de las
fobias: nuevos descubrimientos dirigido
por Edna Foa (Pennsylvania), o bien Pro-
gresos recientes en la teorfa del condi-
cionamiento: Implicaciones para la Tera-

Nota: Los interesados en conocer mas infomaci6n sobre el lli Congreso Mundial y el del préximo
Congreso Europeo, que se celebrara en Viena el préximo afio, pueden dirigirse a AETCO, Apdo.

Correos 9209, Madrid 28080.

pia de Conducta que tuvo como
presidente de! simposium a Irene Martin
del Instituto de Psiquiatria de Londres, y
a Nicholas Mackintosh, (Universidad de
Cambridge) como ponente més signifi-
cativo.

En cuanto a las 4reas de interven-
cién, resultaria presuntuoso sefialar to-
das cada una de las casi
renta diferentes que fueron tratadas
especificamente, si bien destacariamos
el creciente uso de la terapia de conduc-
ta en campos como el cancer, trastor-
nos de la alimentacién, rehabilitacion de
pacientes con daiios orgénicos cerebra-
les y control cognitivo del dolor.

La participacién espafiola resuité
bastante escasa, limitdndose a la sesién
de posters y a trabajos procedentes fun-
damentalmente de Departamentos Uni-
versitarios (Barcelona, Cé&diz, Deusto,
UNED, ...), en modo alguno representati-
vo del trabajo clinico que, con una orien-
tacién conductual, se esta desarrollando
en nuestro pais.

Una reunién de esta naturaleza, més
cuando su organizacién esté bien planifi-
cada, como fue la de este lll Congreso
Mundial, siempre es una fuente de noti-
cias y de intercambio de informacién. En
este sentido se conoce la sede de los
proximos Congresos Europeos de Tera-
pia de Conducta. El préximo se celebra-
r4 en Viena y nuestro pais ser4 anfitrién
del Congreso Europeo en 1994.

José |. Navarro Guzman

_viembre, a celebrar en el hotel Sevilla--

cua- -

Segundas Jornadas
del Campo Freudiano
en Andalucia

Con el tema central de salud mental
en psicoandlisis, tendrén lugar en Sevilla
estas Jornadas los dias 26 y 27 de no-

Sol.

Las Jornadas, inscritas en la exten-
si6n del psicoanalisis en la orientacion
de Jacques Lacan, son auspiciadas por
las distintas asociaciones del Campo
Freudiano de toda Espafa y contarén,
entre los principales invitados, con Ju-
dith Miller, presidenta de la Fundacién
del Campo Freudiano (Paris) —que pre-
sentara y abriré las Jornadas— asi como
con Jacques-Alain Miller, director del
Departamento de Psicoanélisis de la Uni-
versidad de Parfs VIil y miembro de L'E-
cole de la Cause Freudianne. Participa-
rdn, igualmente, otros psicoanalistas
miembros de L’Ecole de la Cause Freu-
dianne de Paris y Burdeos y destacados
profesionales espafioles en el drea de la
salud mental.

La secretaria de organizacién la inte-
gran Maria José Gémez, Marina Noga-
les, Magdalena Payans y Antonio Salva-
tierra, pudiendo dirigirse los interesados
en demanda de informacién al teléfono
(954) 226017 los miércoles y jueves de
9 a 14 horas o al apartado de correos
namero 58, 41080 Sevilla.

La tarifa de inscripcién es de 10.000
pesetas para los profesionales y de
5.000 para estudiantes {que deberén
acreditar esta condicion).

Entre las instituciones y entidades
gue colaboran en las Jornadas se en-
cuentran la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia, el IASAM, ia Dipu-
tacién y el Ayuntamiento de Sevilla, el
Colegio Oficial de Psic6logos, el Colegio
de Doctores y Licenciados, el Colegio de
Médicos, el Colegio de Enfermeria, la
Asociacién de Neuropsiquiatria,...

La Redaccién

Normas parala publicacion de informacion sobre encuen-
tros profesionales y cientificos en apuntes de psicologia

En esta seccién los colaboradores que 1o deseen podran insertar informacion de congresos, jornadas, symposiums,
cursos, etc de contenido cientifico y/o profesional que hayan tenido lugar o que estén pendientes de celebrarse.

Para su publicacion el autor debera atenerse a las siguientes normas:

- La extension aproximada seré de dos folios mecanografiados a doble espacio.
—~ Resenar nombre de la convocatoria, lugar y fecha de celebraciéon y entidad o instituciones organizadoras.

- Enunciar las conferencias, mesas redondas, etc mas relevantes y 1os nombres de sus ponentes. En su lugar, resa.lca.r
la asistencia de personalidades de prestigio cientifico y/o profesional que hayan participado.

~ Resumir brevemente aquellos aspectos del contenido que a juicio del autor de la 1nformamon considere mas impor-

tantes.

- Si el encuentro es de ambito internacional, insertar un breve analisis estadistico de la participacion espanola y, si

es de caracter nacional, de la participacion andaluza.
- Conclusiones generales y perspectivas de futuro.

— Nombre, apellido, domicilio y lugar de trabajo del autor de la informacién.
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