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En el presente trabajo se estudia la influencia del tipo de jornada sobre el rendimiento escolar que
presentan los nifios. Este estudio se realiza para intentar aportar datos a un tema que en la actualidad
preocupa a la comunidad escolar y sobre el que no hemos encontrado aproximaciones experimentales
desde nuestra comunidad auténoma. Tras estudiar seis colegios distintos, tres con jornada partida y
tres con jornada continuada, al menos los resultados de esta primera investigacion parecen indicar que
el tipo de jornada no incide de manera relevante sobre el rendimiento. Por otra parte, y en consonancia
con otras investigaciones, se encuentra que los factores socio-culturales si influyen sobre el rendimiento.

El tema del rendimiento escolar (en adelante RE) ha
sido objeto de estudio en nuestro pais durante las Glti-
mas tres décadas por parte de los profesionales rela-
cionados con la educacién. El término rendimiento in-
dica la existencia de un logro tras un esfuerzo realizado
ante una situacion exigente. En este sentido, el RE es-
taria relacionado con la valoraciéon de un esfuerzo ante
unas exigencias académicas en el contexto escolar
(Loscos, 1985). El RE también habla de un nivel expre-
sado de forma numérica que manifiesta un tipo de
cambios que aparecen en el alumno al finalizar el pro-
ceso educacional instructivo (L6pez Pina en Beltran,
1985; De la Orden, 1985) a lo largo de un proceso
temporal (Rodriguez Espinar, 1985). Las definiciones
operativas del RE indican que se trata de una califica-
cién otorgada por los profesores al alumno de acuerdo
con la ley vigente (Repetto, 1984, 1986).

La investigaciéne en RE muestra una serie de pro-
blemas, debido a las dificultades que presenta el estu-
dio de lo humano, especialmente sus niveles de com-
plejidad, por lo que, como sugiere Garantd (1986), el
estudio del RE debe realizarse dentro de un plano inte-
grador y relativo, donde interviene la persona en un
entorno escolar y social concreto.

La complejidad y relatividad del RE se manifiesta en
los diversos intereses de las investigaciones. Aigunas
de éstas se han dirigido a la bausqueda de las variables
predictoras del RE (aptitudinales, de personalidad, so-

.ciales, pedagdgicas, ...). Otras buscan correlaciones

entre diversas variables (edad, sexo, inteligencia, nivel

social ...) y RE, y otro grupo se ha dirigido a encontrar
métodos y modelos adecuados a la investigacion en
RE.

Otros autores sefialan que una de las causas de la
problematica que encuentra este tema en nuestro pais
es la dependencia cientifica respecto a la corriente an-
glosajona, la cual presenta una realidad social y escolar
distinta a la nuestra. Como consecuencia de esta situa-
ciébn aparecen resultados diversos, cuando no opues-
tos, obtenidos en diversas investigaciones. Como dice
Recarte {1983), lo que mas o menos parece claro es
que no existe un grupo de causas operativizadas, sino
que, por el contrario, éstas dependen del contexto en
que se dan. Asi, cada uno de los modelos predictivos
del RE pone el énfasis en un grupo u otro de variables
(psicolégicas, pedagédgicas, sociales, ...), {Rodriguez
Espinar, 1982).

Todo esto implica que la educacién en general, y el .
RE en particular, son un producto relativo y parcial de-
bido al proceso interactivo con el ambiente (De la Or-
den, 1985}, y que la valoracién del RE debe abarcar
tanto los aspectos aptitudinales como sociales y mo-
rales (Rodriguez Espinar, 1982}, asi como los cognos-
citivos y afectivos (Salvador, 1981).

Por otro lado diversas investigaciones han tratado
el RE en funcién de diversas variables: la inteligencia,
la personalidad, variables pedagdgicas y escolares vy,
por ultimo, factores sociales.

Asi, los datos parecen demostrar que existe una
correlacién positiva entre el RE y la inteligencia (Repet-
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to, 1984, 1986), pero no existe unanimidad entre los
distintos indices de correlaciéon obtenidos en las dife-
rentes investigaciones. Parece ser que el factor de in-
teligencia general es el que muestra, entre los diversos
factores aptitudinales, el nivel de correlacién més alto
{Loscos, 1985).

En cuanto a la influencia de las variables de perso-
nalidad en el RE, los estudios realizados no permiten
aun ofrecer un patron de personalidad que prediga el
RE (Garant6, 1986). De cualquier forma, se ha sefiala-
do la influencia positiva en el RE de la motivacién (Re-
petto, 1984, 1986; Peralb6 y otros, 1986; Serrano,
1981; Beltran, 1985) y el autoconcepto (Serrano,
1981), la influencia negativa de las conductas antiso-

ciales (Repetto, 1986), y la influencia covariante de la -

ansiedad o de la impulsividad (Beltran, 1985) y locus
de control (Ovejero, 1986).

Asimismo, también se han estudiado las varlables
pedagbgicas y escolares en relacion con el RE. Si-
guiendo a Bartolomé (1985), estos factores provienen
de la actuacién del profesor, del tipo de recursos utili-
zados y de las variables organizativas. Se ha sefialado
la influencia del contexto académico, de la organiza-
cion y del modo didéactico (De la Orden y otros, 1986).
También parece ser que el tipo de colegio (publico o
privado) presenta una correlacion significativa con el
RE (Soler, 1981; Pérez Serrano, 1981). De igual for-
ma, el habito de estudio parece tener una relacién po-
sitiva con el RE (De Salvados, 1985). Otra variable es-
tudiada ha sido la preescolarizacién, aunque su
influencia sobre el RE estd muy mediatizada por el nivel
'social y profesional de los padres (Benito, 1895).

Respecto a los factores sociales, se ha encontrado
que el RE de los estudiantes de zonas rurales es infe-
rior al de los de zonas urbanas (Repetto, 1986). Tam-
bién se ha hallado un RE mas elevado en nifios cuyos
padres viven juntos, que en aquellos con padres sepa-
rados o sin ellos {Buceta y otros, 1982). Asimismo, se
sugiere que el nivel académico de los padres correla-

ciona positivamente con el RE de los hijos (Recarte,
1983). Otra variable que presenta correlacioén positiva
con el RE es el nivel profesional del padre (Benito,
1985). Las diferencias mas acusadas en RE, segin el
nivel social, se dan en el area verbal; esto implica que
la familia y el nivel sociocultural intervienen de diversa
manera, en la adquisicién y desarrollo del lenguaje (Pé-
rez Serrano, 198; Ato Garcia, en Beltran, 1985).

Ademas de todo lo anterior, en la actualidad, nos
encontramos con que el tema de los distintos tipos de
jornadas escolares presenta un gran interés para los
profesionales relacionados con la educacién, ya que
esta cuestion despierta fuertes controversias entre los
profesionales partidarios de un tipo de jornada Unica
de mafiana frente a los partidarios de la jornada partida
en sesiones de mafana y tarde, esgrimiéndose esta
variable, en relacién con un hipotético incremento del
RE, tanto por los partidarios de un tipo de jornada
como por los del otro.

Por otra parte no hemos encontrado estudios refe-
ridos a Andalucia sobre el tema de la jornada escolar.
En la practica, y por imperativo legal, son pocos los
centros que funcionan en régimen de jornada Unica si
bien, por necesidades de escolarizacion, algunos cen-
tros se ven en la necesidad de desdoblar su horario en

turnos diferentes de mafiana y tarde, con lo que précti-
camente funcionan en jornadas continuadas. Por tan-
to, de cara al RE, son bastante desconocidas las posi-
bles ventajas de un tipo de jornada frente al otro; ello
nos ha llevado a plantearnos la siguiente cuestion:
(Hay diferencias significativas, en cuanto al RE de los
alumnos, seguln el tipo de jornada (partida o continua-
da) establecido en cada centro?

Método

Sujetos

La muestra estudiada fue de 184 sujetos (102 ni-
fias y 82 nifios). Todos ellos cursaban estudios en cen-
tros publicos de E.G.B. situados en los Distritos Muni-
cipales VIl y VIl de Sevilla. Los sujetos en su totalidad
se hallaban en el tercer nivel, habiendo realizado el ci-
clo inicial en uno de los dos tipos de jornada definidos.

Los sujetos pertenecian a seis colegios de los refe-
ridos distritos, de los cuales tres habian funcionado en
jornada continuada durante el ciclo inicial (89 sujetos)
mientras que los restantes lo habian hecho en jornada
partida (95 sujetos).

Instrumentos

Para cuantificar el'‘RE se opt6 por el uso de la prue-
ba TEA nivel 1 por considerar que sus resultados, al
igual que apunta el propio manual de la prueba, estan
encaminados a medir aspectos adquiridos del conoci-
miento mas que factores intelectuales, y que, por otro
lado, se ajustaba en parte a algunos de los factores
que se pretendian evaluar. Para cuantificar los factores
VL y CL se confeccioné una prueba de aplicacion co-
lectiva que consistia en la lectura de un texto a tiempo
fijo, calculando el nimero de palabras leidas en ese
tiempo, asi como ciertas preguntas cuyas respuestas
implicaban la comprension del texto leido.

Procedimiento

Se eligieron seis centros, de los cuales tres habian
tenido jornada continuada y los otros tres jornada par-
tida. Se emparejaron un centro de un tipo de jornada
con uno de la otra atendiendo a un criterio geogréfico;
es decir, habia dos colegios, cada uno con un tipo de
jornada distinto, que recogfan su matricula de una mis-
ma zona. Por otro lado, cada par de colegios asi con-
templados, delimitaba una zona social diferenciada.

De esta forma se pretendia que las influencias que
las variables socioeconémicas y culturales pudieran te-
ner se neutralizaran en funcion de la extraccién geogra-
fica bloqueada (mismo distrito); al mismo tiempo, esto
se reforzaba al haber elegido centros aleatoriamente y
de forma apareada. Asimismo, se recogieron de forma
sistemética otras variables que pudieran influir sobre el

"RE tales como: sexo, nivel profesional del padre, nivel

profesional de la madre y si el alumno habia repetido
algun curso.

Para evaluar el RE éste se defini6 como la resolu-
cion de determinadas pruebas que evaluaban diferen-
tes factores o aptitudes escolares:

19) Conocimiento verbal {en adelante CV)

2°) Razonamiento abstracto {en adelante R)

39) Capacidad matematica (en adelante CM)

4°) Velocidad lectora (en adelante VL0)
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59 Comprensién lectora (en adelante CL)

Se decidié utilizar las puntuaciones directas que
proporcionaba cada prueba al objeto de tener unas
puntuaciones uniformes y equivalentes para toda la
muestra.

Las pruebas fueron administradas por los autores
de forma colectiva en cada centro siempre al comienzo
de la jornada escolar durante el mes de abril de 1987.

Resultados

Los resultados obtenidos fueron contrastados me-
diante un anélisis de varianza (en adelante AVAR) para
cada uno de los factores y variables consideradas.

Cuando el AVAR resultaba significativo se procedi6 a

realizar una comparacion individual entre grupos por el
método de Scheffé. También se procedi6 a realizar el
célculo de las distintas correlaciones entre las varia-

bles estudiadas y los resultados por el método de
Spearman.

Los resultados obtenidos en los distintos centros
pueden observarse en la tabla |.

Una vez realizados los distintos AVAR para cada
uno de los factores se encontraron diferencias en el
factor TV entre los colegios A conD vy E; B con C, D,
E y F. En el factor R se encontraron diferencias signifi-
cativas entre el colegio A y todos los demds. De igual
forma se encontraron diferencias significativas relacio-
nadas con el factor VL entre el colegio A y los colegios
C.DyF; elBconloscentros C, D, EyF; y entre los
centros C y D. Finalmente en el factor CL se encontra-
ron diferencias entre el colegio D y los colegios By C.
No se encontraron diferencias significativas en el fac-
tor CM. Todo ello se recoge en la tabla Il.

La matriz de correlaciones significativas que se ha-
llaron entre las distintas variables y factores est4 reco-
gida en la tabla lll.

20

Apuntes. 2° trimestre 1988




Tabla I. Resultados obtenidos en los distintos Centros en cada uno de los factores estudiados(*)

JORNDA
PARTIDA CONTINURDA
CENTRO A CENTRO C CENTRO E CENTRO B CENTRO D CENTRO F
H é H $ H ] X s X '] x s
V| 1589] 600 | 20.5| 687 | 2.02] 660 | 13| 677 | 284| 49 | BZHU| 1.8
R | 1400{ 529 | 1400| 608 | 15.08| 4.5 9251 589 | 1.03| 5S4 | 1638 413
O 162§ 49 | 1474] 678 | 13.02 571 1061 BB | LT 915 wis| 5%
Wi 70.06] 18.65 | 108.64 B4 1100420 A | B A | NB| 7.2 | 1042A]| K5
Ql 7.8 29 ) 2.5 | 260 | 95| L% 1.1 29 7.8 2.4 8.67| 1.9
N 3 3 5 3 % Lv)

Tabla Il. Significacion de las comparaciones entre los centros estudiados.(*)

{*) Los colegios A y B corresponden al Distrito Municipal VIil estando ubicados en la zona socialmente mas deprimida; C, D, E
y F corresponden al Distrito Municipal VI, siendo los dos primeros de una zona intermedia y los dos Gltimos los que
muestran un nivel social mas alto. El nivel social esta en funcién de las profesiones de los padres observadas en la encuesta.

CENTRO A | CENTRO B | CENTRO C | CENTRO D | CENTRO E | CENTRG F | CENTRD A | CENTRO B | CENTRO C | CENTRO D | CENTRO E | CENTRO F
CONTRO A | —— P
CBTRO B _ FACTIR OV PO.OL | —— FACTIR R
CBNTRO C POl | —— ' PO.01 | ——
CONTRO D PX.01 —_— PX0.01 _
BmoE | Po.ot | Po.01 —_ P20,01 _—
COMRO F | PY.01 | P).01 e PX.01
omo A | —— e
- CENTRO B e FACTIR . _— FACTIR CL
OO C | P00t | P01 | —— —_—
CENTRO D PO.01 | PO | ——  —
COMROE | P.01 | PX.01 —_ PX.01 | PX.01 —_—
COTROF | PX.01 | PX.01 —_— —_

(*) Comparaciones individuales segiin el método de Scheffé en los factores en los que el AVARfue significativo. Las cuadricu-
las en blanco indican que la comparacién no result6 significativa. . .
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Tabla Ill. Matriz de correlaciones entre las distintas variables.(*)

CENTRO | JORNADA | SEXO | PROF.PAD.| PROF.MD.| OV R o " 0 | REPETIR
CONTRD | 1.0000
JORWDA 1.0000
SEX0 1,0000
PROF.PAD. §.0000
PROF. M0, 1.0000
v A397 23001 | L1590 1.0000
R 23538 53944 | 1.0000
o 13637 585 | 4TS | 1.0000
w 31805 13948 O | LSS | L2834 | 1.0000
a « 25980 16994 A28 | M7 | 342 26929 1.0000
REFETIR 1.0000

(*) Correlaciones halladas segun el método de Spearman. Los valores sefialados son significativos a una cola y para una o =
0.05 (valor critico de + . 12202). Las cuadriculas en blanco corresponden a valores menores del valor critico.

Discusion

A partir de los resultados que se contemplan en la
tabla Il encontramos que con respecto al factor CV las
diferencias que se observan parecen més bien debidas
a las variables sociales que al tipo de jornada. Esto se
manifiesta en que entre los centros de la misma ex-
traccién social no se encuentran diferencias significati-
vas, mientras que si se dan cuando los centros son de
diferente extraccion social.

Con respecto a los factores R y CL se observan
diferencias significativas entre un solo centro y el res-
to, lo que no se puede explicar sélo por la accién del
tipo de jornada ni por ninguna de las variables contem-
pladas; pudiendo, consecuentemente, ser atribuida a
otras variables educacionales que influyan sobre el RE.

En el factor VL aparecen de nuevo diferencias signi-
ficativas pero, por la forma en que se encuentran, pue-
den tener la misma explicaciébn que atribuimos a los
factores CV, R, y CL y no al tipo de jornada.

Con los resultados observados en la tabla lll se pue-
de decir, en principio, que los instrumentos utilizados
para cuantificar el RE eran adecuados; ya que se en-
cuentran correlaciones positivas y significativas entre
los resultados de cada uno de los factores de rendi-
miento que se decidié contemplar.

Por otro lado encontramos que la zona donde esté
ubicado el colegio muestra una correlacién positiva
con el RE. Estos datos coinciden con lo propuesto por
Recarte (1983) y Benito (1985). La correlacién obser-

vada entre los factores verbales y el nivel profesional
del padre corroboran también los resultados obtenidos
por Pérez Serrano (1981); idea también defendida por
Ato Garcia {en Beltran, 1985).

En la correlacién hallada entre sexo y el factor CV
se encuentra, al igual que Seisdedos (1985) y Pérez
Serrano (1981), que los nifios rinden mejor en las prue-
bas de valoracién de aptitudes, aunque no se ha con-
templado si, como proponen ellos, las nifias obtienen
mejores calificaciones.

Conclusiones

Aunque los resultados de esta investigacion no
pretenden ser exhaustivos ni terminantes sobre el es-
tudio de estas variables, si permiten concluir algunas
cuestiones a partir de ellos. :

De esta forma puede deducirse, en primer lugar,
que uno u otro tipo de jornada parece no afectar al RE
considerado en términos académicos, si bien es posi-
ble que las expectativas del profesorado, ya sean en
un sentido u otro, pueden actuar favorablemente so-
bre el RE de los alumnos a su cargo, si tales profesores
se encuentran en el tipo de jornada que prefieren.

Por otro lado esta investigacion viene a apoyar los
resultados obtenidos por Pérez Serrano (1981) y Ato
Garcia (en Beltran, 1985) en el sentido de que el nivel
profesional del padre, habitualmente el cabeza de fami-
fia, influye significativa y positivamente sobre las des-
trezas verbales; de igual forma, tal y como estos auto-
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res proponen, volvemos a encontrar una correlacién
significativa entre nivel social y RE.

Se detecta una correlacion positiva entre el voca-
bulario que se posee y el sexo, de tal forma que los
nifios muestran un reconocimiento de palabras supe-
rior al de las nifias, lo que hablaria, probablemente, de
una mayor estimulacién de los nifios frente a las nifias
debida a su mayor contacto con «la callex.

Las destrezas escolares estudiadas estan correla-
cionadas de forma positiva entre si; es decir, a mejo-
res resultados en una de ellas, mejores resultados en
todas las demés. Elio avala el uso de los instrumentos
utitizados en esta investigacién para cuantificar el RE.
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