II Congreso Nacional de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.
(Granada, 9 a 11 de abril de 198%7).

Con gran éxito de participacion se ha
celebrado este Il Congreso al que han
asistido no so6lo licenciados en psicolo-
gfa, sino también licenciados en educa-
cion fisica, entrenadores, deportistas y
hasta directivos interesados en el desa-
rrollo de esta joven disciplina.

En esta ocasi6n han asistido como
personalidades invitadas distinguidos in-
vestigadores en el area, tales como R.
Schmidt, del Departamento de Kinesio-
logia de la Universidad de California en
Los Angeles, especialista en el ambito
de las ciencias de la conducta motora; y
W. Halliwell, profesor del Departamento
de Educacién Fisica de la Universidad de
Montreal y psic6logo del equipo cana-
diense de [a World Cup.

El intenso trabajo desarrollado a lo
largo de los tres dias se distribuy6 de la
siguiente manera:

Se impartieron tres conferencias prin-
cipales, que versaron sobre los siguien-
tes temas:

Motivacion en deportes individuales y
colectivos a cargo de Gloria Balagué (Vi-
cepresidenta de la Asociaciéon Interna-
cional de Psicologia del Deporte; Pers-
pectivas actuales de la investigacion en el
aprendizaje motor a cargo de R. Schmidt;
y Entrenamiento de amtitudes psicologi-
cas en deportistas de alta competicion,
impartida por W. Halliwell.

Asimismo se realizaron tres mesas
redondas:

Psicologia y deporte de élite: situacion
profesional coordinada por Joan Riera
(Profesor de psicologia del INEF de Bar-
celona); El psicélogo y el profesor de Edu-
cacion Fisica: Interacciones coordinada
por Francisco Fuentes (profesor de psi-
cologia del INEF de Madrid); y Un ensayo
de representacion de la relacion entre las
actividades de los distintos profesionales
del 8mbito de la actividad fisica coordina-
da por Josep Roca (profesor de psicolo-
gia del INEF de Barcelona).

Otra forma de reunién consisti6 en la

formacién de 12 grupos de trabajo sobre
los siguientes temas:

Técnicas de evaluacion psicolégica
aplicadas a la actividad fisica y el depor-
te. Psicologia evolutiva, desarrollo mo-
tor y educacion fisica. Técnicas de psi-
corregulacion.  Psicologia  educativa:
bases para los programas motores.
Técnicas de grupo aplicadas. Programas
de entrenamiento psicoldgico en el de-
porte. Psicopatologia y educacidn fisica
especial. Técnicas de modificaciéon de
conducta aplicadas a la educacion fisica
{I): Principios. Técnicas de modificacién
de conducta aplicadas a la educacién fi-
sica (ll): Registros psicofisiolégicos y
biofeedback. Situacién tedrica y lineas de
investigacion de la psicologia aplicada a
la actividad fisica y el deporte. Aprendi-
zaje motor y control motor: delimitacio-
nes y aplicaciones a la educacién fisica.
Aspectos psicoldgicos en la formacion y
seleccion de deportistas.

Al Congreso fueron presentadas un
total de 30 comunicaciones, siendo su
desglose segun la provincia de proce-
dencia de sus autores el siguiente: Ma-
drid = 10, Barcelona = 7, Granada = 7,
Sevilla = 2, Santander = 2, Lérida y
Oslo (Noruega) = 1. (Un 30% de nuestra
Comunidad Auténoma).

El lugar de trabajo de los comunican-
tes se ubica fundamentalmente en dos
tipos de centros: INEF (18} y Universi-
dad (8), siendo las cuatro restantes pro-
cedentes de la Asociacion Céantabra de
Psicologia del Deporte (2), de la Escuela
Andaluza de Salud Publica (1) y del
C.0.P. de Madrid(1).

Otra modalidad de presentaciéon de
trabajos fue la de posters, recibiéndose
un total de 17 desde las siguientes pro-
vincias: Granada = 8, Barcelona = 4,
Mallorca, Madrid, Melilla, San Sebastian
y Sevilla = 1" (68,8% de la Comunidad
Auténoma Andaluza).

Entre las conclusiones principales
que del Congreso se pudieron obtener

II Encuentros Andaluces de Psicologia

Nuevamente se organizardn en San-
lacar de Barrameda {Cadiz) del 20 al 24
de julio de 1987 los Il Encuentros Anda-
luces de Psicologia, girando en torno al
tema monogréfico de la Patologia de/
Lenguaje.

En esta ocasién se contard con la
participacion de la Profa. Pilar Soto Ro-
driguez, directora del Departamento de
Psicologia Evolutiva de la Universidad
Auténoma de Madrid, que tratard sobre
Adquisicion del lenguaje después de los

Cuota de Inscripcién:
Colegiados {antes del 30 de junio)

cinco arios; el Dr. José Santacreu Mas,
miembros de CINTECO y profesor de
Modificacién de Conducta de la Univer-
sidad Auténoma de Madrid que hablaré
sobre el Tratamiento comportamental de
la tartamudez; la Dra. Angeles Rodri-
guez, linguista de la clinica de foniatria y
logopedia del Dr. Pereli6 de Barcelona; y
el propio Dr. Jorge Perell6 Gilberga,
cuya intervencién estard referida a la /n-
tervencion en la ausencia del lenguaje en
/a infancia.

16.000 Ptas.

{matricula y pensién completa: habitacién, desayuno y almuerzo).

Colegiados {después del 30 de junio)
No colegiados

Sélo inscripcion
(Plazas limitadas)

20.000 Ptas.
24.000 Ptas.
8.000 Ptas.

Para mayor informacién dirigirse a: Colegio Oficial de Psicélogos Vocalia de Cadiz  Apdo. Correos 332 Cadiz
O bien llamar al teléfono (956) 36 28 10 en horas de 18,00 a 21,00, preguntando por la Srta. Lola.

cabe destacar, entre otras, el hecho de
la gran importancia que est4 adquiriendo
esta disciplina cientifica, no sélo entre
los propios psicélogos sino entre los li-
cenciados en educacién fisica, entrena-
dores, deportistas o los propios directi-
vos, cursadndose la asignatura de
Psicologia del Deporte (bajo diferentes
epigrafes: aprendizaTe/motor, desarrollo
motor, etc.) en los distintos INEF, exis-
tiendo asimismo dicha asignatura en el
curriculum de 1a licenciatura de psicolo-
gia de la Universidad Auténoma de Bar-
celona.

Otra conclusion resefiable fue la de
que esta disciplina se estad convirtiendo
cada vez mas en una verdadera psicolo-
gia del deporte y no tan s6lo del depor-
tista, como hasta ahora se venia practi-
cando, previéndose como lineas futuras
de investigacién Util, tanto aplicadas
como tedricas, aquéllas que permitan
formular preguntas de importancia prac-
tica, tanto a nosotros como psic6logos
como a otros profesionales del deporte;
que sean socialmente significativas, in-
tegradas en investigaciones y teorias
previas de la psicologia y que utilicen
procedimentos metodolégicos y mues-
tras adecuadas, relacionadas con te-
mas, entre otros, como motivacion, ab-
sentismo deportivo, ansiedad en la
competicién, salud publica, interaccién
entrenador-deportista, deportista-arbi-
tro y deportista-deportista, aprendizaje
motor, desarrollo motor, etc.

Este Il Congreso, ademas de servir
de encuentro entre profesionales, ha
servido para confirmar el interés por la
disciplina y la creacién tanto de la Fede-
raciéon Espariola de Psicologia del Depor-
te, de la que ha sido elegido presidente
Joan Riera (Profesor de Psicologia Apli-
cada y Aprendizaje Motor del INEF de
Barcelona), como la Asociacién de Psi-
cologia del Deporte de la Comunidad
Auténoma de Andalucia, cuyo presiden-
te es Antonio Ofia Sicilia (Profesor de
Psicologia Aplicada, Aprendizaje y De-
sarrollo Motor del INEF de Granada), con
sede en el INEF de Granada, carretera de
Alfacar 45, 18011, Granada, TIf. 20 67
50), y con vocales en nuestra delega-
cién en Cérdoba y Sevilla™.

José Carlos Caracuel Tubfo
Eugenio Pérez Cordoba
Universidad de Sevilla.

Notas:

“Caracuel, J.C. Relevancia de la psicolo-
gia deportiva en el curriculum de la psico-
logfa.

Pérez, E.A. Estudio comparativo del ren-
dimiento fisico entre deficientes mentales
ligeros y normales de 9 a 14 arios: corre-
laciones con personalidad.

" Lucena, M.C.; De Marco, C. £/ deporte
como factor contribuyente a la salud.
""*Vocal en Cérdoba: M2 del Mar de la
Oliva Gonzélez, ¢/ Islas Canarias n° 4,
Escalera 6, 2°, 22, 14014 Cérdoba. TIf.:
26 00 97. Vocal en Sevilla: Eugenio Pé-
rez Cérdoba, c¢/Juan Carlos |, n° 6, 3° -
10, 41940, Tomares, Sevilla. Tif.: 76
03 23.
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